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 ועְֵת לרְִפּוֹא  עֵת לבִכְּוֹת

בין יום הזיכרון לחג העצמאות תשפ"ד סדר הבדלה  
אותו יום, מאז  השביעי לאוקטובר פצע את ליבנו והוא עדיין מדמם. ו .  קשים עוברים עלינו ימים  

מאהובות  כמעט מדי יום  אנחנו נפרדים    –אירוע רודף אירוע  בתולדות ישראל,  ש  מהימים הגרועים  
ואהובים שנפלו. החטופים עודם בעזה וגורלם טורד את נפשנו יומם ולילה. כמה קיוונו שהכיכר  

ליקיריתתרוקן   המחכות  המשפחות  כאב  את  הומה  עדיין  היא  ישראלים ם.  האך  אלפי  עשרות 
גבול הצפון  מ ותושבי  רבים בצפון היפה של ארעקורים מביתם.  עדיין  העוטף  צנו היפה  אזורים 

האיומים הולכים ומתרחבים מאירן ועד תימן, ומסוריה ולבנון ועד עזה.   שוממים ומופגזים מדי יום.  
 . שרק מתחילים מסע ארוך של שיקום וריפוי ים בגופם ובנפשםביננו אלפי פצוע

 
איך נוכל לציין את הימים הלאומים    ובתוך כל אלה מתרגשים עלינו יום הזכרון ויום העצמאות.  

שמות    1500-יותר מוהנרצחים  כשהתווספו למניין החללים  איך מציינים יום זיכרון    ?שלנו השנה
 לון צורב בוערת בליבנו?  ישהעצמאות כשהמבוכה, והתחושה של כחדשים? ואיך נחוג את יום 

 
ימים קשים עוברים עלינו. אך גם ימים של טוב וחסד.  ימים מעוררי השראה של אחווה וסולידריות.  

וייעוד.י גורל  ושותפות  אחדות  של  תקדים,  חסרת  לאומית  התגייסות  של  מופלאים  ימים   מים 
נשות   מילואיםמופלאים של מאות אלפי  הקוראים    ואנשי  ביתם,  "הנני!".  ובני  ושוב:  ימים  שוב 

נושא על  וימים מופלאים של דור שקיבל הצצה לתש"ח,    של רעות לוחמים.  ,  מופלאים של גבורה
 .  את התקווהו כתפיו את המחר, 

 
 . בין יום האבל ליום השמחהימים מורכבים עוברים עלינו. וביניהם הרגע הזה ממש: רגע המעבר  

ובו בעת הוא כלר הזה  הנעב זיקוק של הוויתנו. ההבדלה    -כך ישראלי. צירוף צרוף  -תמיד קשה 
מתוך נסיון לתת מענה למעבר הזה, להחזיק  לפני כשני עשורים  נוצרה    -שלנו "עת ספוד ועת רקוד"

 אותו ולתת לו פשר. מהלך שלקוח ממרחבי התרבות היהודית והישראלית. 
 

ההקשר   קשה.  המעבר  רק  לא  משפט השנה  מקומה,  על  אחת  מילה  כמעט  מותיר  לא  הנוכחי 
מ והציון  החג  ימי  בכל  שגור  השבמובנו  עתה.חג  ועד  למילוי,   פסח  קורא  הזה  הרגע  זאת  ובכל 

 ח. אתגר שניסינו להענות לו בנוסח מיוחד של ההבדלה לשנה זו. ו למילים, ליחד שנוסך כ
 

), בעוד האלימות, נמשכת כתב ברל כצנלסון את המילים 1936בפתיחה לספר מאורעות תרצ"ו (
 הבאות:  
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"פנינו לאדם לקבל את מהלומות החיים לא כאסון דרכים, לא כתקלה שבאקראי. הוא לא  
ירצה לגנוח, לא ירצה להוציא לריק את ימיו בקובלנות על האשמים, הוא לא ירצה בחרון  

אונים. הוא גם לא ירצה להיות נישא כשבב על פני המים נזרק מגל אל גל, אלא יבקש -אין
מה שאנו קוראים בשפת חיינו:    -דין, לתקן את מה שנפגע ביסוד  -לבלוע את הרע, לקרוע גזר

עלינו בארץ ׳בתקופת חיים זוֹ ראוי שנחיה אותו    —שעובר    הומ  — להתגבר..[...] מה שעבר  
 נוּ, ראוי שנדע אותו לאמתוֹ, לפרטיו ולתמציתו." בכל כוח החויה שבּ 

 
לחיות את מה שעובר עלינו,   -את שתי הקריאות האלה ניסינו לצקת לתוך המהלך המסורתי שלנו 

לתת שם, קול ושיר לכאב וגם לברך על מה שיש לנו, על גילוי הסולידריות, השותפות והמסירות  
 ומתוכם להיאבק, לטעת תקווה. להתגבר. יחד. 

 
 תשפ"ד:  , ניסןוות הבדלהצ

 . דרור, שרון אבולעפיה ולימור הויזליך ריביאסטבן גוטפריד, רני יגר, 
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 לכל זמן  
 

 קהלת
 

ספר קהלת הוא ספר של  
שמתבונן  ומשורר  חכם 
במקומו של האדם בעולם 

נע    - הוא  השמש".  "תחת 
בין דעות שונות ולפעמים 
למציאות   ביחס  קוטביות 
הולידה   זו  ועובדה 
ליישב   שניסו  פרשנויות 

 את "הסתירות".  
שלנו   שבהקשר  דומה 
כמעט שאין צורך להסביר  
ההתייחסויות   מדוע 
בלתי   אינן  השונות 

הן    – יות אלא ההפך  הגיונ
ביטוי מובהק ואותנטי של  
ואמנם   האנושי.  המצב 
בשיר על העתים המצוטט  
המצבים  מתגלים  כאן 
ההפוכים כחלק משלמות  
האדם   חיי  של  כוללת 
שהגדולה   ונדמה 
היכולת   היא  האמיתית 
לנוע ביניהם בצורה נכונה. 

עורכים   שאנו    –הטקס 
הצעה   היא  ההבדלה, 
שיכולה   כזו  לתנועה 

ה  זדמנות  לאפשר 
להסתכל על עצמנו במבט 
לב   שימת  עם  שונה 
ולרגשות   לפרטים 
החבויים בדרך כלל מתחת  

 למעטה היומיום. 

מָיםִ. - לכַּלֹ, זמְָן; ועְתֵ לכְלָ   ָ  חֵפֶץ, תַּחַת השַּׁ
 

 ;ועְתֵ למָותּ           עתֵ ללָדֶֶת,
  .ועְתֵ לעַקֲורֹ נטָועַּ            עתֵ לטַָעתַ,
 ,ועְתֵ לרְִפּואֹ           עתֵ להַרֲוֹג
 .ועְתֵ לבִנְותֹ           עתֵ לפְִרוֹץ
חוֹק             עתֵ לבִכְּותֹ  ,ועְתֵ לשְִׂ
 .ועְתֵ רְקודֹ           עתֵ סְפודֹ 

ליִךְ אֲבנָיִם,  ;ועְתֵ כּנְוֹס אֲבנָיִם   עתֵ להְשְַׁ
 .ועְתֵ לרְִחקֹ מֵחַבּקֵ          עתֵ לחֲַבוֹק, 

שׁ עֵ   ,ועְתֵ לאְַבּדֵ           ת לבְקֵַּ
מורֹ ְ            עתֵ לשְִׁ ליִך  .ועְתֵ להְשְַׁ
 ,ועְתֵ לתְִפּורֹ           עתֵ לקְִרועַֹ 

 .ועְתֵ לדְַבּרֵ           עתֵ לחֲַשׁותֹ
נאֹ           עתֵ לאֱֶהבֹ   ,ועְתֵ לשְִׂ

לוםֹ.           עתֵ מִלחְָמָה      ועְתֵ שָׁ
 

  



10 
 

 לכל זמן 
 

 יהודה עמיחי אדם בחייו
 

יהִּיְהֶ לוֹ  .זמְַן לכַּלֹ אָדָם בּחְַייָּו אֵין לוֹ זמְַן שֶׁ
תִּהיְהֶ לוֹ עתֵ   ואְֵין לוֹ עתֵ שֶׁ

 ְ אָמַר כּךָ  .לכְלָ חֵפֶץ. קהֹלֶתֶ לאֹ צדַָק כּשְֶׁ
  

נאֹ ולְאֱֶהבֹ בּבְתַ אַחַת  ,אָדָם צרִָיךְ לשְִׂ
 ובּאְותָֹן עיֵניַםִ לצִחְקֹ בּאְוֹתָן עיֵניַםִ לבִכְּוֹת 

 בּאְוֹתָן ידַָיםִ לזִרְקֹ אֲבנָיִם 
 ,ובּאְוֹתָן ידַָיםִ לאֱֶסףֹ אוֹתָן

 .לעַשֲׂוֹת אַהֲבהָ בּמִַּלחְָמָה ומִּלחְָמָה בּאַָהֲבהָ
  

כּחַֹ  נאֹ ולְסְִלחַֹ ולְזִכְּרֹ ולְשְִׁ  ולְשְִׂ
 ולּסְַדֵּר ולּבְלַבְּלֵ ולְאֱֶכלֹ ולּעְכַּלֵ 

 ֶ  היִסְטורְֹיהָ אֲרֻכּהָאֶת מַה שּׁ
ניִם רַבּוֹת מְאודֹ  ה בּשְָׁ  .עוֹשָׂ

  
 .אָדָם בּחְַייָּו אֵין לוֹ זמְַן

הואּ מְאַבּדֵ הואּ מְחַפֵּשׂ   כּשְֶׁ
הואּ מוֹצאֵ הואּ שׁוֹכחֵַ   ,כּשְֶׁ
הואּ שׁוֹכחֵַ הואּ אוהֵֹב   כּשְֶׁ

כּחַֹ  הואּ אוהֵֹב הואּ מַתְחִיל לשְִׁ  .וכּשְֶׁ
  

 ונְפְַשׁוֹ למְודָּה
 ונְפְַשׁוֹ מִקְצועֹיִת מְאדֹ 

אַר חוֹבבֵ   רַק גוּפּוֹ נשְִׁ
 תָּמִיד. מְנסֶַּה וטְועֹהֶ 
 לאֹ לוֹמֵד ומִּתְבּלַבְּלֵ 

כּורֹ ועְוִרֵּ בּתְַענֲוגּיָו ובּמְַכאְוֹביָו  .שִׁ
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 עת לבכות
 

 מדרש חסידי 

האופן   הראשון הוא הדמעות, הבכי,  הרובדרמות של שכול.    חסידית שמתארת שלוש  ישנה דרשה
והשכיח אנו מביעים  הפשוט  הרובד השני, מעט  ביותר שדרכו  הוא השתיקה.   צער.  יותר,    נעלה 

 האומץ  -שלנו, השתיקה  הוא הכאב  -השיר. הבכי  ביותר לפי הדרשה, הוא   הרובד השלישי, הנעלה
  - לחיים משמעות  חיים והעניקו שאפשרו לנו    חיינו. אנו מהללים את אלה  שלנו, ואילו השיר הוא

 השיר.   באמצעות

 אברהם יהושע השל

 החיטה צומחת שוב 
פוכּיִם הרְַחֵק מֵאפֶֹק ועְדַ סַף דותֹ שְׁ  שָׂ

  -וחְָרובּיִם וזְיַתִּ וגְלִבְּועַֹ 
 נאֱֶסַף ואְֶל ערְַבּוֹ הָעמֵֶק 

 ּ עוֹד לאֹ היָהָ כּמָוֹהו  .בּיְופִֹי שֶׁ
 

 ,זהֶ לאֹ אותֹוֹ העָמֵֶק, זהֶ לאֹ אותֹוֹ הבַּיַתִּ
ובּ   אַתֶּם אֵינכְםֶ ולְאֹ תּוכּלְוּ לשַּׁ

מַיםִּ עיַטִּ ָ דֵרָה, ובּשַּׁ ְ ביִל עםִ הַשּׁ ְ  הַשּׁ
 אַךְ הָחִטָּה צומַֹחַת שׁובּ 

 
 ת מִן הֶעפָָר המַַּר הָעיִרִיוּתֹ עולֹוֹ

א ילֶדֶ וכְלַבְּוֹ  שֶׁ  ועְלַ הַדֶּ
 מואָּר הָחֶדֶר ויְורְֹדִים ליֵלותֹ 

בּלְבִּוֹ  בּוֹ ומָּה שֶׁ  עלַ מָה שֶׁ
 
 
 
 

 ,  ,  זהֶ לאֹ אותֹוֹ העָמֵֶק
 ,זהֶ לאֹ אותֹוֹ הבַּיַתִּ

ובּ   אַתֶּם אֵינכְםֶ ולְאֹ תּוכּלְוּ לשַּׁ
דֵרָה,  ְ ביִל עםִ הַשּׁ ְ מַיםִּ עיַטִּהַשּׁ ָ  ובּשַּׁ

 אַךְ הָחִטָּה צומַֹחַת שׁובּ 
 

היָהָ אולּיַ יהִיְהֶ לעָדַ   וכְלָ מָה שֶׁ
מֶש בּאָ  ֶ מֶשׁ שׁובּ הַשּׁ  זרַָח הַשֶׁ

רִים אַךְ אֵיךְ יגֻדַּ ירִים שָׁ  עוֹד הַשִׁ
 כּלָ המַַּכאְוֹב וכְלָ האַָהבֲהָ

 
 הֵן זהֶ אותֹוֹ העָמֵֶק, הֵן זהֶ אותֹוֹ הבַּיַתִּ 

ובּ אָ   בלָ אַתֶּם הןֵ לאֹ תּוכּלְוּ לשַּׁ
יןִּ   ואְֵיךְ קָרָה, ואְֵיךְ קָרָה ואְֵיךְ קורֶֹה עדֲַּ

הָחִטָּה צומַֹחַת שׁובּ  .שֶׁ
 

 לחן: חיים ברקני / מילים: דורית צמרת
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 עת לבכות

 
 הַחוֹל יזִכְּוֹר

 
 הַחולֹ יזִכְּורֹ אֶת הַגלַּיִּם, אֲבלָ לקֶַצףֶּ אֵין זוֹכרֵ 

 עבָרְוּ עםִ רוחַּ ליַלְהָ מְאַחֵרזולּתַ ההֵַם, אֲשֶר 
 ,מזיִכרְוֹנםָ הוֹא לעְולֹםָ לא ייִמָחֶה

 .לא ייִמָחֶה
 

 הַכּל ישָובּ אֶל המְַצולּותֹ, זולּתַ הקֶַצףֶּ הלַבָןָ 
 נרֵוֹת הלַיַלְהָ דָּעכֲוּ, היַדְִידותּ, האַַהֲבהָ 

 .הַנעְורִּים, שֶבּאָוּ פֶּתַע אֶל סוֹפָם 
 

 ,ף לבִּםָ, רַטָט אָז מַשֶהוּ חִיווֵּרכּמָוהֹוּ גםַּ, עלַ חוֹ
 והְֵם רָשְמוּ בּתְוֹך החַולֹ, כּשְֶהיַרֵָחַ העוֹברֵ 

 .הֵאִיר פִתְאוֹם, פָּניִם זרָוֹת ושְּחוקֹ רָפֶה
 

 הַכּל ישָובּ אֶל המְַצולּותֹ, זולּתַ הקֶַצףֶּ הלַבָןָ 
 נרֵוֹת הלַיַלְהָ דָּעכֲוּ, היַדְִידותּ, האַַהֲבהָ 

 .הַנעְורִּים, שֶבּאָוּ פֶּתַע אֶל סוֹפָם 
 

 ,היו שָם קוֹנכְיִוֹּת רֵיקותֹ, שֶנהֲַמוּ קִינהָ שֶל יםָ
 ובּיֵת עלָמְִין עלַ הגַבְעָותֹ 

 ושְְניַיִם שֶחָלפְוּ דומָּם 
 .בּיֵן החָצבָ והְקְַברִָים והְשִַקְמָה 

 
 הַכּל ישָובּ אֶל המְַצולּותֹ, זולּתַ הקֶַצףֶּ הלַבָןָ 

 ת הלַיַלְהָ דָּעכֲוּ, היַדְִידותּ, האַַהֲבהָ נרֵוֹ
 .הַנעְורִּים, שֶבּאָוּ פֶּתַע אֶל סוֹפָם 

 
 מילים: נתן יונתן 
 לחן: נחום היימן

  

תִים   הָרוֹאֶה אֶת הַמֵּ
 

  הַמֵּתִים,הרָוֹאֶה אֶת 
 אֵין לוֹ מִליִם להְגַיִּד,  

 הואּ הולֹךְֵ הַצדִָּּה  
יךְ לחְִיותֹ,    ומַּמְשִׁ

הִפְסִיד.   כּמְִי שֶׁ
 

  –חֲנוֹךְ לוֵיִן 
אַתְּ אֲניִ והְַמִּלחְָמָה הַבּאָָה
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 מתוך ההספד של דויד גרוסמן לבנו, אורי 

 אורי יקירי, 

  מקצין העיר. כברבדלת שלנו. באינטרקום. אמרו שזה    בעשרים לשלוש בלילה, בין שבת לראשון, צלצלו
הזה    לא יבוא, לא נדבר, לא נצחק. לא יהיה עוד הנער  שלושה ימים שכמעט כל מחשבה מתחילה ב"לא".

משנותיו.   לא יהיה האיש הצעיר עם התבונה העמוקה בהרבה  עם המבט האירוני ועם חוש ההומור המשגע.
יהיו השכל    ישות והעדינות, לאיתקיים הצירוף הנדיר של הנח   לא יהיה החיוך החם והתיאבון הבריא. לא

מייצב כל סופה.   הרכות האין סופית של אורי, ולא השקט שבו הוא  הישר שלו וחוכמת לבו. לא תהיה עוד
ביחד את משפחת נראה עוד  ג'וני קש,  ולא  ולא נשמע איתך את  ואת סיינפלד  נרגיש את    סימפסון  ולא 

נראה אותך מחבק    בתנועות ידיים נלהבות ולאהולך ומדבר עם יונתן    החיבוק החזק שלך ולא נראה אותך
 את רותי אהובת ליבך....

ואני יודע    באהבה. היה פשוט כל כך לאהוב אותך מכל הלב,  ... הארת את חיינו אורי. אמא ואני גידלנו אותך
שלהיות  יודע    אני מקווה שהייתי אבא ראוי לילד כמוך. אבל אני  שהיה לך טוב. שחייך הקצרים היו טובים.

כל אלה בשפע רב,    נדיבות וחסד ואהבה אין סופיים, ואתה קיבלת את  ילד של מיכל פירושו לגדול בתוך
 ושום דבר שקיבלת לא היה לך מובן מאליו.  וידעת להעריך וידעת להודות

 אנחנו, המשפחה שלנו, כבר הפסדנו במלחמה הזאת.  אני לא אומר כרגע דבר על המלחמה שבה נהרגת.
עטופים    נתכנס בתוך כאבנו, מוקפים בחברינו הטובים,  אל תעשה כעת את חשבון נפשה. אנחנומדינת ישר

היום מכל כך ואני מודה  באהבה עצומה שאנו חשים  איננו מכירים,  רובם  על    הרבה אנשים, שאת  להם 
בזמנים אחרים.   האהבה והסולידריות האלה נדע לתת אלה לאלה גם תמיכתם שאין לה גבול. הלוואי שאת

הלוואי ונדע להיות קצת    ביותר שלנו. זה אוצר הטבע האנושי הגדול שלנו.  זה אולי המשאב הלאומי הייחודי 
שחלחלו כל כך עמוק אל כל    הלוואי ונצליח לחלץ את עצמנו מן האלימות והאיבה   יותר עדינים זה אל זה. 

כי זמנים קשים מאוד    ממש,   שנדע להתעשת ולהציל את עצמנו כעת, ברגע האחרון  מערכי חיינו. הלוואי 
  עוד מחכים לנו.

שהייתי    ועברי כל כך. הוא היה תמצית הישראליות כפי   אורי היה ילד ישראלי מאוד, אפילו שמו ישראלי 
זו שכבר כמעט זו שלפעמים נחשבת כמעט לקוריוז. והוא  רוצה לראות אותה.  היה אדם ערכי.    נשכחה. 

והאכזר והציני, זה לא   האחרונות, כי בעולמנו המטורף  הייתה ללעג בשנים  המילה הזאת נשחקה מאוד וגם
האחר, גם אם האחר זה אויבך    הומניסט, או להיות רגיש באמת למצוקתו של  "קול" להיות ערכי, או להיות 

אכן צריכים לעמוד על נפשנו. אבל   אני למדתי מאורי שאפשר וצריך גם וגם. שאנחנו  בשדה הקרב. אבל
נפשנו. להתעקש ולשמור עליה מפני    ים: גם להתגונן, אבל גם להתעקש עלבשני המובנ  לעמוד על נפשנו

והחשיבה זיהום  הכוח  בציניות, מפני  והזלזול באדם שהם הקללה    הפשטנית, מפני ההשחתה שיש  הלב 
 הגדולה באמת שלמי שחי את כל חייו באזור אסון כמו שלנו. 

ושעשה,    את קולו המדויק בכל דבר שאמר  מצב. ולמצוא  לאורי היה פשוט האומץ להיות עצמו, תמיד, בכל
 וצמצום הנפש. זה מה שהגן עליו מפני הזיהום וההשחתה

 , אב תשס"ז 2006אוגוסט 



14 
 

 עת ספוד
 

 מתוך מסיבת העיתונאים של עידן עמדי  בעת שחרורו מבית החולים 

האובדן מקרוב  ...אני רוצה בראשית דבריי לשלוח חיבוק למשפחות השכולות, בתור אחד שמכיר את  
אני יודע שאין מילים שינחמו את הלב. חשוב לי שתדעו שהבנים והבנות שלכם הם הגיבורים שלי  

 .עד סוף ימיי 

יחד,   למבצעים  יצאנו  יחד,  צחקנו  השונות,  בגזרות  אותם  פגשתי  האחרונים  החודשים  בשלושת 
היה לי חשוב שתדעו    לעצמנו גם לבכות ביחד. הכאב לעולם יישאר, אבל   ו הרשינ וברגעים מסוימים  

 .שהייתה להם משמעות עצומה, שהם המגן של העם הזה ברגע ההיסטורי בו אנחנו נמצאים כאומה 

ומונשם.  י בשמיני לינואר בשעות אחר הצהריים הגעתי לבית החולים שיבא שרוף ומפו  ח, מורדם 
ניתן לזיהוי, על תג היד שלי נקבע השם   לאנשים      .. '. 22'אלמוני בן  למרבה האירוניה הייתי בלתי 

מסוגנו שרגילים להיות עצמאיים, שרגילים להיות חזקים, הדבר הזה כשלעצמו הוא אתגר. להבין  
דברים שלא   ולקבל שיש  ולשקם  לחדש  חודשים  דברים שייקח  לעכל שיש  וחולה,  פצוע  שאתה 

 .ישובו עוד להיות כבעבר 

והייתם למעני, ה  כפי שתמכתם  יו למען כל הפצועים גם בשחרור מבתי  מכם הציבור אני מבקש, 
החולים, תנו להם את המקום להשמיע את כאבם, תחבקו ותתמכו. אלו שרצו ראשונים, ללא היסוס  

 ומרצון, מתוך אהבת העם והארץ אל תוך האש  

תזכרו אותם ותדאגו שתהיה להם רשת ביטחון ליפול עליה במקרה הצורך. הפציעות אינן רק פיזיות  
בנפש. מהלך הקרבות איבדנו אחים לנשק, ונחשפנו במשך שלושה חודשים לרוע טהור  אלא גם  

מצד אויבנו. יש דברים שלוקח לנפש זמן לעבד ולהכיל, יש לי את האפשרות והבמה לדבר בשם של  
לב   שימו  והאזרחיים,  המקצועיים  הגורמים  מכל  בשמם  ולבקש  הזו  המלחמה  את  שחוו  אלה  כל 

 .ים, קבלו אותם בלב נקי ובהבנה אליהם, היו טובים ופתוח 

המבצע בו נפצעתי היה מבצע חשוב וערכי, אינני יודע מה כבר התפרסם בכלי התקשורת אז אהיה  
זהיר בדבריי. במשך שבועיים עסקנו יחד עם כוחות נוספים בחקר המנהרות המחנות המרכז ברצועה,  

מל"ח המיוחד שנמצא שם הוא  , היקף ועומק המנהרות, והא מעינינו הדברים שמצאנו הדירו שינה  
 .הוכחה נוספת לאכזריות של אויבנו 

נקבע מועד ההשמדה של אותן מנהרות ושל האמל"ח שנמצא בהן. מסיבות שעדין מתוחקרות,    8.1-ב 
 כמה דקות לפני סיום המבצע חומר הנפץ ניזום.  

מים נהרגו  המנהרות אמנם הושמדו אבל התאונה הסבה לכוחותינו אבידות קשות מנשוא, שישה לוח 
 .ועשרות נפצעו 

עקיבא   ורס"מ  ז"ל  בלום  גבריאל  רס"ל  שלי.  מהצוות  וחברים  לוחמים  היו  ההרוגים  מתוך  שניים 
יסינסקי ז"ל. גברי היה לוחם מקצועי, אדם חד, סקרן וחזק שתמיד פעל בשקט ובמקצועיות. זכיתי  

 .מחת חיים להכיר אותו במלחמה וללחום לצידו. היה אדם אהוב בעל עוצמה פנימית וש 
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, התקבלנו יחד לצוות הסיור, הוכשרנו יחד ולחמנו במבצעים  19עקיבוש. עקיבא ואני מכירים מגיל  
אוכל   איך  הנוכחית.  במלחמה  וכמובן  איתן,  צוק  דרך  יצוקה  מעופרת  השונות.  ובמלחמות  רבים 

הלב. הלוואי שאי פעם  להיפרד ממך? כבר כמה ימים שאני נאבק בגעגועים אליך שמפלחים לי את 
 .אוכל להסביר לעם ישראל מי היית 

ששמו הלך לפניו בכל החיל. גם כשהפכתי    , הלוחם הכי ידען ומקצוען, חזק, טוב לב, צלף חד פעמי 
למפקד מעולם לא חשתי שוני בנינו, היית תופס אותי בלילות אחרי שכולם נרדמים ומדייק אותי,  

 .היית לי מצפן מוסרי וערכי   אומר לי איפה עשיתי טוב ואיפה פחות. 

עוד   הפיצוץ  לפני  רגע  בחיים.  אתה  אם  שרדת,  אם  שאלתי  נמרץ  בטיפול  שהתעוררתי  מהרגע 
על   אחרונה  צינית  בדיחה  לי  לזרוק  והספקת  סיימת  שבדיוק  מכונות  בהנדסת  בתואר  התגאית 

'יש אנשים שעושים משהו רציני עם  'אתה רואה עמדי', אמרת,  החיים    המקצוע שבחרתי בעצמי: 
למשפחות של גברי ועקיבוש אני מבקש לומר שאני     שלהם'. אני מעריץ אותך ואני אוהב אותך לעד. 

מצטער שלא עמדנו בתפקידנו כמפקדים להשיבם הביתה בשלום. הכאב הזה ילווה אותי כאות קין  
 .. .עד יומי האחרון 

והנעדרים להשבתם של   הייתי חלק ממטה השבויים  ואורון  במהלך השנים האחרונות  גולדין  הדר 
סייד, במשך שנים במפגשים עם הגורמים המוסמכים עם חברי  - שאול ז"ל, אברה מנגיסטו והישאם א 

שבעיית השבויים היא כרגע בעיה של כמה משפחות    , הקבינט והכנסת, חזרנו ואמרנו חבריי ואני 
זה יהפוך לאתגר  בודדות, אבל אם מדינת ישראל לא תפתח אסטרטגיה כמדינה לנושא זה, יבוא יום ו 

 .של רבים. כואב לי לגלות שצדקנו 

יום יבוא ועוד אדבר על הכל. המסר החשוב ביותר שאני רוצה שיצא מכאן הוא שאסור לנו להפקיר  
 נוספת.     את החטופים פעם 

  הגלובוס   על   אחד   מקום   שיש   ידע   בעולם   יהודי   שכל   בכדי   ובראשונה   בראש   קמה   ישראל   מדינת 
  חסרי   לא   עמנו   בני   בו ,  בנותינו   את   אונסים   לא   בו ,  יהודים   רוצחים   לא   בו ,  עמנו   לבני   מבצר   שהוא 
 .המוסרית   חובתנו   זו .  כולם   את ,  הביתה   להשיבם   עלינו ,  הזה   האמון   את   ולבנות   לשוב   כדי .  אונים 

  גופי   ..  . נס   זה   היום   מולכם   היום   כאן   עומד   שאני   זה   עצם .  קשה   באופן   נפצעתי ,  ארוך   שיקום   בפניי 
  כוח   לי   ייתן   אלוהים   ואם   ולשחק   לשיר ,  ליצור   אשוב   עוד   אני .  פעם   מאי   חזקה   רוחי   אבל   נפגעו   ונפשי 

 .תכעסי   אל   אמא ,  שלי   המדינה   למען   להילחם   אשוב   גם 

 ...  . ובאהבה   בתפילות   הראשון   מהרגע   אותי   שעטף   ישראל   עם   בזכות   חזרה   שלי   הרוח 

  להוכיח .  טוב   לדבר ,  טוב   לעשות ,  להתפרק   לא ,  מאוחדים   להישאר ,  כאומה   כעת   משימה   לנו   ...יש 
  אין .  לשווא   הייתה   לא   שלהם   שההקרבה ,  עלינו   בהגנה   שנפצעו ,  למעננו   חייהם   את   שהקריבו   לאלו 

 ."חי   ישראל   עם .  מזו   חשובה   משימה 
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 איכה בארי  

 יגל הרוש 
 

 יאֵיכהָ בּאְֵרִי הָפְכהָ לקְִברְִ 
חורִֹיויְוֹם   מְאורִֹי הָפַךְ שְׁ

ירִי  חַת כּלָ פְּרִי ונְהְֶפַּךְ שִׁ  והְֻשְׁ
ברְִי   עיֵניִ נבָעְהָ מַיםִ מֵעמֶֹק שִׁ

 
 אֵיכהָ תּורָֹה ערֲוכּהָ וסְּדורָּה
 וכְלָ פְּאֵרָהּ לאֹ עמַָד לעְזֶרְָה
חַת תָּאֳרִי  ובּיְוֹם הֲדָרָהּ השְֻׁ

ברְִי   עיֵניִ  נבָעְהָ מַיםִ מֵעמֶֹק שִׁ
 

רָאֵל בּיְוֹם קְרואֹ אֵל אֵ   יכהָ ישְִׂ
 וחְַייִּם שׁואֵֹל ומְּהומָּה קִבּלֵ 

 זקֵָן ועְולֹלֵ בּדְַם מִתְגוּלֹלֵ 
 וחְַגוֹּ חִללֵּ אויֹבֵ אַכזְרִָי 

ברְִי   עיֵניִ נבָעְהָ מַיםִ מֵעמֶֹק שִׁ
 אֵיכהָ אִמָּהוֹת ויִלדָוֹת ונּעְרָוֹת
ביִ מולּכָותֹ כּבְיִמֵי פְּרָעוֹת  בּשְִׁ

 ְ רוֹת ו  נפְִרְצוּ גדְִּרוֹת צאֹן ישְָׁ
 ופָּסְקוּ מְחולֹותֹ ונּגְיִנותֹ מְשׁורְֹרִי 

ברְִי   עיֵניִ  נבָעְהָ מַיםִ מֵעמֶֹק שִׁ
 

 ואְֵיכהָ אֶתְמַהּ בּורֵֹא רומָּה
 עדַ אָן אֻמָּה תִּהיְהֶ מְהומָּה

פַּל אֲדָמָה  עדַ אָן קוֹמָה תֻּשְׁ
 ועְתַָּה קומָּה להְאִָיר נרִֵי 

ברְִי  ובּעְיֵן רַחֲמֶיךָ תְּרַפֵּא שִׁ
קֶה בּאְֵרִי   ועְיֵניֵ הַנוֹּבעַתַ תַּשְׁ
קֶה בּאְֵרִי   ועְיֵניֵ הַנוֹּבעַתַ תַּשְׁ

 

 בבקשה 
 עידית ברק 

 
ר רַק עוֹד רֶגעַ אֶחָד?   אולּיַ אֶפְשָׁ

 לאֹ הִסְפַּקְנוּ. 
 רַק עודֹ מִילהָ אַחַת 

תַּיםִ   אוֹ שְׁ
רָציִנוּ לומַֹר.   שֶׁ

 לחְַבּקֵ חִבּורּ אַחֲרוןֹ 
נגִּמְָר.   לפְִניֵ שֶׁ
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 את פרי גנך 

 יוני רועה 
 

 ליֵל כּוֹכבָיִם הַסַּהרַ עלָהָ 
בתֶ בּוהָֹ ם יוֹשֶׁ  ה בּאֲָפֵלהָ אַתְּ שָׁ

נהָ  עהָ חולֹפֶֶת יוֹם ושְָׁ  שָׁ
 ואְַתְּ עדֲַיןִ לוֹ מְחַכּהָ

עהָ  נהָ שָׁ  חולֹפֶֶת יוֹם ושְָׁ
בויּהָ בּאֱָמונּהָ.   עוֹדֵךְ אובֹדֶֶת שְׁ

 
י  שִׁ  אֶת פְּרִי גנַּךְֵּ אַתְּ תְּבקְַּ

יב   מִי לךְָ יאֹמַר ומִּי לךְָ ישִָׁ
 מַר כּאְֵבךְָ רוֹדְפִים היַמִָּים 

 נוֹתַרְתְּ לבְדְַּךָ רוֹצהָ להְאֲַמִין 
עהָ ָ הִנהֵּ קְרֵבהָ אותָֹהּ הַשּׁ  שֶׁ
בּהָּ הבִטְִיחַ לשָׁובּ בּחְַזּרְָהּ.  שֶׁ

 
 בּדַוּמִּיהָּ עוֹטֶפֶת התַּוגּהָ 

אָלהָ  ובּלְבִּךְֵ נותְֹרָה הַמִּשְׁ
נהָ  עהָ חולֹפֶֶת יוֹם ושְָׁ  שָׁ

 ואְַתְּ עדֲַיןִ לוֹ מַמְתִּינהָ 
נהָ  עהָ חולֹפֶֶת יוֹם ושְָׁ  שָׁ

 עוֹדֵךְ זוֹכרֶֶת ולְאֹ מַאֲמִינהָ.
 

י אֶת פְּרִי   שִׁ  גנַּךְֵּ אַתְּ תְּבקְַּ
יב   מִי לךְָ יאֹמַר ומִּי לךְָ ישִָׁ
 מַר כּאְֵבךְֵ רוֹדְפִים היַמִָּים 

 נוֹתַרְתָּ לבְדֵַּךְ רוֹצהָ להְאֲַמִין 
עהָ ָ הִנהֵּ קְרֵבהָ אותָֹהּ הַשּׁ  שֶׁ
בּהָּ הבִטְִיחַ לשָׁובּ בּחְַזּרְָהּ.  שֶׁ

 
י  שִׁ  אֶת פְּרִי גנַּךְֵּ אַתְּ תְּבקְַּ

יב  מִי  לךְָ יאֹמַר ומִּי לךְָ ישִָׁ
 מַר כּאְֵבךְֵ רוֹדְפִים היַמִָּים 

 נוֹתַרְתָּ לבְדְַּךָ רוֹצהָ להְאֲַמִין 
עהָ ָ הִנהֵּ קְרֵבהָ אותָֹהּ הַשּׁ  שֶׁ
בּהָּ הבִטְִיחַ לשָׁובּ בּחְַזּרְָהּ,  שֶׁ
עהָ ָ הִנהֵּ קְרֵבהָ אותָֹהּ הַשּׁ  שֶׁ

ב  בּהָּ הבִטְִיחַ ולְאֹ שָׁ  שֶׁ
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 שבורי לב 

 חנן לב ארי ואוריאל ויינברגר 
 

 מִי יוֹדֵעַ כּלָ כּאְֵב 
בורֵּי לבֵ   מִי רוֹפֵא לשְִׁ

 ְ ך  יוֹצרֵ אורֹ וחַשֶֹׁ
לוםֹ ומִּלחְָמָה  ה שָׁ  עוֹשֶׂ

 
ב עלַ    כּסִֵּא דִין מִי יוֹשֵׁ

 מִתְכּסֶַּה בּרְַחֲמִים 
 מוֹחֵל וסְולֹחֵַ 
 מַבּיִט ויְוֹדֵעַ 

 
 ומִּי...ירְַפֵּא לבִּיִ 

 אֶל מִי אֲניִ מִתְגעַּגְעֵַּ 
אֵין לוֹ חוֹף   כּמְוֹ יםָ שֶׁ

 רַק תַּגיִּד ליִ מִי 
 מִי יחְַבּקֵ אותִֹי 

אֲניִ לאֹ אֶכּנָעַ בּסְוֹף   ויְבַטְִיחַ שֶׁ
 

 ְ  יהִיְהֶמִי היָהָ הוֹהֶ ו
 מִי מֵמִית ומְּחַיהֶּ 

 פּוֹתֵחַ ידַָיםִ 
 מַצמְִיחַ כּנְפַָיםִ 

 
 ומִּי...ירְַפֵּא לבִּיִ 

 אֶל מִי אֲניִ מִתְגעַּגְעֵַּ 
אֵין לוֹ חוֹף   כּמְוֹ יםָ שֶׁ

 רַק תַּגיִּד ליִ מִי 
 מִי יחְַבּקֵ אותִֹי 

אֲניִ לאֹ אֶכּנָעַ בּסְוֹף   ויְבַטְִיחַ שֶׁ
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 אֵל מָלאֵ רַחֲמִים 

שוׁכֹןֵ בּמְַּרוֹמִים, אֵל מָלאֵ רַחֲמִים 
הַמְצאֵ מְנוחָּה נכְוֹנהָ תַּחַת כּנַפְֵי 

ים, טְהורִֹים  כיִנהָ. בּמְַעלֲותֹ קְדושִֹׁ ְ הַשּׁ
 ֹ הרַ הרָָקִיעַ מַזהְיִרִים, וגְבִּורִֹים, כּזְ

מָּסְרוּ  מוֹת כּלָ גבִּּורֵֹי עמִָּנוּ, שֶׁ לנְשְִׁ
ם עלַ גאְֻּלתַּ אַרְצנֵוּ. אֲנאָ בּעַלַ  נפְַשָׁ

הרַָחֲמִים הסְַתִּירֵם בּסְֵתֶר כּנְפַָיךְִ 
לעְולֹמִָים, וצּרְורֹ בּצִרְורֹ הַחַייִּם אֶת 

מָתָם, ייְָ הואּ נחֲַלתָָם, בּגְןַ עֵ  דֶן תָּההָ נשְִׁ
כּבָםָ  לוֹם עלַ מִשְׁ מְנוחָּתָם, ויְנָוחּוּ בּשְָׁ

רָאֵל זכְותָּם,   ותְַעמֲדֹ לכְלָ ישְִׂ

 ונְאֹמַר אָמֵן.

 

 אֵל מָלאֵ רַחֲמִים 

 אֶל מָלאֵ רַחֲמִים,
 אִלמְָלאֵ הָאֵל מְלאֵ רַחֲמִים 

 היָוּ הרַָחֲמִים בּעָולֹםָ ולְאֹ רַק בּוֹ. 
טַפְתִּי פְּרָחִים בּהָרָ קָּ  אֲניִ, שֶׁ

 והְִסְתַּכּלַתְִּי אֶל כּלָ העָמֲָקִים, 
הֵבאֵתִי גוְיִוּתֹ מִן הַגבְּעָותֹ,  אֲניִ, שֶׁ

העָולֹםָ רֵיק מֵרַחֲמִים. יוֹדֵעַ לסְַפֵּר    שֶׁ
 

היָיִתִי מֶלךְֶ הַמֶּלחַ ליְדַ היַםָּ,   אֲניִ שֶׁ
עמַָדְתִּי בּלְיִ הַחְלטָָה ליְדַ חַלוּנֹיִ,  שֶׁ

סָּפַרְתִּי צעַדֲֵי מַלאְָכיִם,  שֶׁ
קְלוֹת כּאְֵב  לבִּּיִ הרִֵים מִשְׁ  שֶׁ

 בּתַַּחֲרֻיוּתֹ הַנוּרָֹאותֹ. 
 

תַּמֵּשׁ רַק מִּשְׁ  בּחְֵלקֶ קָטָן   אֲניִ שֶׁ
בּמִַּלוֹּן.   מִן הַמִּליִּם שֶׁ

 
מֻּכרְָח לפְִתּורֹ חִידוֹת בּעְלַ כּרְָחִי   אֲניִ, שֶׁ

 יוֹדֵעַ כּיִ אִלמְָלאֵ הָאֵל מָלאֵ רַחֲמִים 
 היָוּ הרַָחֲמִים בּעָולֹםָ 

 ולְאֹ רַק בּוֹ. 
 

 עמיחי  יהודה
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 יזכור 

רָאֵל   עםַ יזִכְּרֹ מותֹ  אֶת  ישְִׂ ל   הַטְּהוֹרוֹת  הַנשְָּׁ י   והְָאַמִּיציִם,  הנַאֱֶּמָניִם  נותָֹיו,ובְּ   בּנָיָו   שֶׁ  אַנשְֵׁ
לוֹם,  הָעבֲוֹדָה  ָ בּתָ  טֶבחַ  קָרְבּנְותֹ  והְַשּׁ ַ חורָֹה   הַשּׁ ְ   הנַרְִּצחָוֹת   אֶת   נזִכְּרֹ  תשפ"ד.  הַשּׁ

בּוצּיִם,  בּבְתֵָּיהֶם,  והְנַרְִּצחִָים ביִם  בּקִַּ ּ   עזַּהָ,  עוֹטֵף  בּחְֶבלֶ   ובּעֶרִָים  בּמַּוֹשָׁ נפְִּרְצו ּ   שֶׁ  ונְכִבְּשְׁו
   רַחֲמִים.  וחֲַסַר אַכזְרָ אוֹיבֵ בּיִדֵי

 
ּ   הַלּבֵבָ  ובּרֵָי  הַלּבֵ  אַמִּיציֵ  אֶת  נזִכְּרֹ נחְֶּלצְו ובּיִם.  להֲַגנָתַ   שֶׁ  והְַלּוֹחֲמִים  הַלּוֹחֲמותֹ   אֶת  הַישִּּׁ

ּ   הָעיֵניַםִ,  פְּקוחֵּי  הכַּונֹנְותּ,   בּכְתִּוֹת דְּמו קִּ קָם  אוֹיבֵ  פְּניֵ  שֶׁ ל   בּנְשְִׁ ּ   הדַַּ ליִכו ם  והְִשְׁ   מִנגֶּדֶ.  נפְַשָׁ
ָּ   הַחֲילָוֹת  אֶת ּ   הַגדֵָּר,   בּמְֻצּבְיֵ  ליִםוהְַחַי לּחֲָמו ּ   רַבּיִם,  מולּ   מְעטִַּים  בּעְזֹ,  שֶׁ   אֶת   חָללָ.  ונְפְָלו

י רותּ  והְַהַצּלָהָ,  הַחִלּוץּ  כּוֹחותֹ  אַנשְֵׁ טָרָה   הַכּלְלָיִ,  הַבּטִָּחוןֹ  שֵׁ רָאֵל,   הַהֲגנָהָ   וצּבְאָ  הַמִּשְׁ   ליְשְִׂ
 ּ חָשׁו ּ  הַמֻּתְקָפִים יהֶםאֲחֵ   לעְזֶרְַת האָָרֶץ מֵרַחֲביֵ שֶׁ דֵה  וכְרְָעו טֶל.  בּשְִׂ  הקֶַּ

  
ובּיֵ  הַטֵּרוֹר   קָרְבּנְוֹת  אֶת  נזִכְּרֹ נהָ   הַבּדֵואִּית,  ובּפְַּזורָּה   הַמַּערֲָביִ  הנַגֶּבֶ  בּיְשִּׁ נהָ,   אַחַר  שָׁ   שָׁ
ביֵ  כּלָ   אֶת הזַּהֶ.  ליַוֹּם  ועְדַ ב,  גרֵּהַ  הזַּרָ,  והְַחַילָּ,  הָאֶזרְָח  אֶת   הַסְפָר,  יוֹשְׁ בּגְופָּם  והְַתּוֹשָׁ  שֶׁ
 ּ ּ   הָיו רָאֵל   יזִכְּרֹ   לגִבְולּ.  לנָו ְ   ישְִׂ   הַגבְּורָּה- וחְֶמְדַּת  הָעֲלומִּים  זיִו  עַל   ויְאֱֶבלַ   בּזְרְַעוֹ  ויְתְִבּרֵָך

ַת ר  נפֶֶּשׁ הַ-ומְּסִירותּ   הָרָצוןֹ- וקְּדֻשּׁ ּ   אֲשֶׁ ּ   הַכּבְדֵָה.  בּמַַּערֲָכהָ   נסְִפּו בּתָ   חַללְיֵ  יהְִיו ַ   הַשּׁ
חורָֹה  ְ רָאֵל  בּלְבֵ חֲתומִּים הַשּׁ  דּוֹר.  לדְוֹר  ישְִׂ

 
ּ   אֶל   נאְַמֵּץ י  ונְצִּוֹליֵ  התַּפֶֹת  שׂוֹרְדֵי  הַחַייִּם,  אֶת לבִּנֵו  הַחֲטופּותֹ   אֶת   הזַּוְעָהָ.  מַעשֲֵׂ

גוֹּרָלםָ  הַנעֶּדֱָרִים  ואְֶת  עזַּהָ   בּמְַרְתְּפֵי  הכַּלְואִּים  והְַחֲטופִּים    נודַֹע.   לאֹ  ד עוֹ  שֶׁ
ּ  דּמִֹי  ואְַל  אֵליֵנוּ, עיֵניֵהֶם נשְׂואּוֹת הנִהֵּ  ּ  עדֲֵי לנָו   לגִבְולּםָ. ישָׁובּו

  
ּ   אֶל   נאְַמֵּץ ּ   והְַילְּדִָים  הַילְּדָותֹ  אֶת  לבִּנֵו גדְָּלו ּ   געַּשַׁ   הרַ  בּצְלֵ   שֶׁ   הַמִּתְפָּרֶצתֶ.   לתַּפֶֹת  ונְקְִלעְו

לוֹם  הַחֲרֵדִים  אֶת   ובּנַפֶֶּשׁ.  בּגַוּףּ  והְַפְּצועּיִם  הַפְּצועּוֹת  אֶת  ירֵיהֶם  לשְִׁ  הַחֲטופִּים  יקִַּ
כוֹל.  למְודֵּי  וכְלָ   והְאַָלמְָניִם,  האַָלמְָנוֹת  והְַיתְּוֹמִים,  הַיתְּוֹמוֹת  אֶת   והְנַעֶּדֱָרִים. ְ   אֶת    הַשּׁ

רָאֵל   קְהִלּוֹת  הַחֶרֶב,  פְּליִטֵי ּ   אַלפְֵיהןֶ,  עַל   ישְִׂ אֻלּצְו ְ   שֶׁ   יודֵֹעַ  אִישׁ   ואְֵין  מִבּתֵָּיהֶם  לותֹלגִ
ּ  אֵימָתַי  לשָׁובּ.  יוכּלְו

 
קטֹ  אַל  רָאֵל   ישָׁובּ  עדַ  האֵָבלֶ   יפָוגּ  ואְַל   ינִחֵָּם  ואְַל   ישְִׁ ב  ישְִׂ לוֹם  לבָטֶַח  בּהָּ   ויְשַָׁ   לדְוֹר   ובּשְָׁ

 דּוֹר.
 

  ברל מאת קודמים "יזכור" נוסחי בהשראת נכתב .שיטים מכון  הקיבוצי) החגים (ארכיון אתר  תבאדיבו 
 ישראל.  מערכות לחללי זאב ואהרון מלכין אהוביה השואה, לקורבנות קובנר אבא חי, תל לנופלי כצנלסון
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 עת ספוד

 

 פתיחה לקדיש 

מלך בשר ודם שיוצא למלחמה על אויביו מוציא חיילותיו להרוג וליהרג. ספק אוהב את חיילותיו  
אינם חשובים בעיניו. ואפילו חשובים  ספק אינו אוהב את חיילותיו, ספק הם חשובים בעיניו ספק 

בעיניו חשובים הם כמתים, שכל היוצא למלחמה מלאך המות כרוך בעקיבו ומתלווה לו להרגו. פגע  
בו חץ או סייף או חרב או שאר מיני כלי משחית ונהרג מעמידין אחר במקומו, ואין המלך מרגיש  

 .רג אחד מהם יש לו למלך הרבה כנגדובחסרונו, שאומות העולם מרובים וגייסות שלהם מרובים. נה

אבל מלכנו מלך מלכי המלכים הקדוש ברוך מלך חפץ בחיים אוהב שלום ורודף שלום ואוהב את  
ישראל עמו ובחר בנו מכל העמים, לא מפני שאנו מרובים חשק ה' בנו, כי אנו המעט מכל העמים. 

וב לפניו כלגיון שלם, לפי שאין  ומתוך אהבתו שאוהב אותנו ואנו מעטים, כל אחד ואחד מעמנו חש
לו הרבה להעמיד במקומנו. נפקד חס ושלום אחד מישראל באה פחת בלגיונותיו של המלך ובאה  
תשות כח כביכול במלכותו יתברך, שהרי מלכותו חסרה לגיון אחד מלגיונותיו ונתמעטה חס ושלום 

 .גדולתו יתברך

 שמואל יוסף עגנון    

ל  אֵלהֶּ אֲשֶׁ  לכְבָודֹ כּלָ ר הלָכְוּ לפְָניֵנוּ אָנוּ קָמִים להְַצהְיִר עלַ הַמַּחֲזורִֹיוּתּ הַנצִּחְִית שֶׁ
ישׁ.  רמי שפירו.             מַעגְלַּ החַַייִּם והְַמָּותֶ בּאֲַמִירַת קַדִּ

 
 קדיש אבלים 

מֵיהּ רַבּאָ. י ברְָא,    יתְִגדַַּּל ויְתְִקַדַּשׁ שְׁ כרְִעותֵּהּ. ויְמְַליִךְ מַלכְותֵּהּ,  בּעְלָמְָא דִּ
רָאֵל, בּעַגֲלָאָ ובּזִמְַן קָרִיב, ואְִמְרוּ אָמֵן-בּחְַייֵּכוןֹ ובּיְומֵֹיכוֹן ובּחְַייֵּ דְכלָ  .בּיֵת ישְִׂ

מֵיהּ רַבּאָ מְברַָךְ, לעְלָםַ לעְלָמְֵי עלָמְַיאָּ   יהְאֵ שְׁ

תַּבּחַ ויְתְִפָּאַר ויְתְִר מֵהּ  יתְִבּרַָךְ ויְשְִׁ א ויְתְִהַדָּר ויְתְִעלַהֶּ ויְתְִהלַלָּ, שְׁ ֵ ומַֹם ויְתְִנשַּׂ
א ברְִיךְ הואּ. קֻדְשָׁ בּחְָתָא ונְחֶָמָתָא דַאֲמִירָן  -כּלָ-לעְלֵאָּ מִן דְּ ירָתָא, תִּשְׁ בּרְִכתָָא, שִׁ

   בּעְלָמְָא, ואְִמְרוּ אָמֵן. 

מַיאָּ,  למָָא רַבּאָ מִן שְׁ רָאֵל, ואְִמְרוּ אָמֵן יהְאֵ שְׁ ה    .וחְַייִּם עלָיֵנוּ ועְלַ כּלָ ישְִׂ עשֶֹׂ
רָאֵל, ואְִמְרוּ אָמֵן לוםֹ עלָיֵנוּ, ועְלַ כּלָ ישְִׂ ה שָׁ לוםֹ בּמְִרומָֹיו, הואּ בּרְַחֲמָיו יעַשֲֶׂ   .שָׁ
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 לחֲַשׁוֹתעֵת 
  וְעֵת לְדַבֵּר 
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 עת לחבק
 

 תהלים קכב 

ְ למְַעןַ אַחַי   לוםֹ בּךָ ֹ . ורְֵעיָ אֲדַבּרְָה נאָּ שָׁ ְ הלמְַעןַ בּיֵת ה' אֱל ה טוֹב לךָ  . ינוּ אֲבקְַשָׁ

 הרעות 

 עלַ הנַגֶּבֶ יורֵֹד ליֵל הסְַּתָו 
 ומַּציִּת כּוֹכבָיִם חֶרֶשׁ חֶרֶשׁ 

 עתֵ הרָוחַּ עוֹברֵ עלַ הסַַּף
ְ ענֲנָיִם מְהלַּכְיִם עלַ   .הַדֶּרֶך

 
נוּ כּמְִעטַ  נהָ. לאֹ הרְִגשְַּׁ  כּבְרָ שָׁ
 ּ דותֵֹינו  .אֵיךְ עבָרְוּ הזַּמְַניִּם בּשְִׂ

נהָ, ונְותַֹרְנוּ מְעטַ  כּבְרָ שָׁ
 ּ אֵינםָ כּבְרָ בּיֵניֵנו  .מָה רַבּיִם שֶׁ

 
 :אַךְ נזִכְּרֹ אֶת כּלֻםָּ

 – אֶת יפְֵי הַבּלְורִֹית והְתַּאַֹר
 ֹ כּזָ  את לעְולֹםָכּיִ רֵעותּ שֶׁ

כּחַֹ   .לאֹ תִּתֵּן אֶת לבִּנֵוּ לשְִׁ
ת בּדְָם  אַהֲבהָ מְקֻדֶּשֶׁ

 .אַתְּ תָּשׁובּיִ בּיֵניֵנוּ לפְִרחַֹ 
 
 

אנוךְּ בּלְיִ מִליִּם  הרֵָעותּ נשְָׂ
ניִת ושְׁותֶֹקֶת  אֲפרָֹה עקְַשָׁ
 מִליֵּלותֹ האֵָימָה הגַדְּולֹיִם

 .ודְולֹקֶֶתאַתְּ נותַֹרְתְּ בּהְיִרָה 
 

 הרֵָעותּ, כּנִעְרַָיךְִ כּלֻםָּ 
מֵךְ נחְַיךְֵּ ונְלֵכֵהָ  שׁובּ בּשְִׁ

נפְָּלוּ עלַ חַרְבּםָ  כּיִ רֵעיִם שֶׁ
 .אֶת חַייַּךְִ הותִֹירוּ לזְכֵרֶ

 
 :אַךְ נזִכְּרֹ אֶת כּלֻםָּ

 – אֶת יפְֵי הַבּלְורִֹית והְתַּאַֹר
כּזָאֹת לעְולֹםָ  כּיִ רֵעותּ שֶׁ

כּחַֹ לאֹ תִּתֵּ   .ן אֶת לבִּנֵוּ לשְִׁ
ת בּדְָם  אַהֲבהָ מְקֻדֶּשֶׁ

 .אַתְּ תָּשׁובּיִ בּיֵניֵנוּ לפְִרחַֹ 
 

 מילים: חיים גורי לחן: סשה ארגוב 
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 עת מלחמה 

 

 על המלחמה 

ה ואְַכזְרִָי  " רוֹ, מְלוֻהֶּ בּהְרְַבּהֵ דָּם ודְּמָעוֹת. ובּעְודֹ צהַלֲתַ נצִחָּוֹן הַמִּלחְָמָה היִא ענִיְןָ קָשֶׁ בּעְקִָּ
בּעְםַ עדֲַת   אָחֲזהָ  בּקְֶרֶב  מוזּרָָה  בּתְופָֹעהָ  ויְוֹתֵר  יוֹתֵר  אָנוּ  נתְִקָליִם  כןֵ  פִּי  עלַ  אַף  כּלֻּוֹ, 

ְ   הלַּוחֲֹמִים עצַמְָם. אֵין הםֵ יכְולֹיִם לםֵ, ו מחַֹ בּלְבֵ שָׁ ל עצֶבֶ ותְַדְהֵמָה נמְִסָכיִם  לשְִׂ יוֹתֵר מִקּבֹ שֶׁ
אֵינםָ חוגֹגְיִם כּלְלָ שֶׁ בּמְוֹ עיֵניֵהםֶ,    .בּחֲַגיִגתָָם. ויְשֵׁ אֲפִלּוּ  דְמִייִּם רָאוּ  ויִּם הַקִּ הלַּוחֲֹמִים בּקַַּ

תִּפְאֶרֶת הַנצִּחָּוֹן, אֶלּאָ גםַּ אֶת מְחִירוֹ. חַברְֵיהםֶ ידְֵיהםֶ, מִתְבּוסְֹסִים    נפְָלוּ עלַ  לאֹ רַק אֶת 
לםֵּ הָאויֹבֵ, נגָעַ אַף הואּ עמָקֹ בּלְבִּםָ ִ שּׁ הַמְּחִיר הַנוּרָֹא שֶׁ ל רַבּיִם מֵהםֶ.    בּדְָמָם. ויְודֵֹעַ אֲניִ שֶׁ שֶׁ

מְחַת הַכּוֹבשֵׁ והְַמְּנצַחֵַּ  העָָם הַיהְּודִּי מֵעולֹםָ לאֹ חֻנךְַּ ולְאֹ הֻרְגלַּ לחָושּׁ שִׂ הדַָּברָ    , ולְכָןֵיתִָּכןֵ, שֶׁ
 מִתְקַבּלֵ בּרְִגשָׁוֹת מְערָֹביִם." 

 1967יצחק רבין, יוני  

 גיבורי על 

המורה לתנ"ך הוא בעצם לוחם בקומנדו, והגננת היא בכלל קצינת מודיעין. אף אחד לא 
ידע שהשכן ההייטקיסט המפונפן הוא מ"פ בשריון, ולא שם לב שהקבלן עם הכובע  

את   שבונה  מהדירה  המצחיק  המחוייטת  הדין  שעורכת  קרב.  טייס  הוא  ממול  הבית 
למעלה טוחנת משמרות בתור קמב"צית באוגדה, והמוכר החביב מהמכולת הוא צלף, 

 שכרגע שוכב על איזה גג חצי הרוס בעזה.
 

אומרים שמנהלת הסניף הקשוחה של הבנק היא סגנית מפקדת גדוד בפיקוד העורף 
ובוס החייכן מפקד על סוללת תותחים בצפון, והמעצבת במלונות בים המלח, ונהג האוט

באיו"ש.  פראמדיקית  היא  המתוקתקת  החנון   פנים  שהסטודנט  מספרת  האגדה 
 לפיזיקה הוא בכלל מהשייטת, שעושה מבצעים דמיוניים, אף אחד לא יודע איפה.

 או שהוא בכלל במטכ"ל.  
 

ילה וחיים רגילים. אבל זה הם נראים בני אדם מן הישוב, עם בגדים רגילים, עבודה רג
הכל סיפור כיסוי. כי כשפתאום צריך, אז הם פותחים איזה ארון נסתר, מגירה עלומה,  
או ארגז מתחת למיטה, ומוציאים את גלימת הקסם של המילואים ויוצאים להציל את  

 .אנחנו מדינה של גיבורי על -העולם.  אנחנו נראים רגיל, אבל באמת באמת 
 

 אסף פרי
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 מלחמה  תע 

 

 כאב של לוחמים 

ל לבְדַ  ,ערֶֶב רִאשׁוֹן שֶׁ
ב וכְוֹתֵב לךְָ מִכתְָּב   יוֹשֵׁ
 ּ היָו  עלַ כּלָ הַדְּברִָים שֶׁ
רָה בּדְִיוּקּ  קָּ  כּלָ מָה שֶׁ

 
יר  אוֹתִיוּתֹ מוֹפִיעוֹת עלַ הקִַּ

 אֲניִ הפַַּחַד נעָיִם להְַכּיִר 
חֵק  הַדְּמויּוֹת אוהֹבֲוֹת לשְַׂ

 בּבַּיַתִ הרֵָיק, הרֵָיקזזָוֹת כּאָן  
 

 ואְַתְּ, אַתְּ לאֹ יוֹדַעתַ כּמַָּה
 מִמֵּךְ נסִִּיתִי להְסְַתִּיר 

 אֶת כּלָ הסִַּיוּטִּים בּלַיַּלְהָ 
 צרְָחותֹ ודְָם עלַ הַמַּדִּים 

 אַתְּ לאֹ מְביִנהָ כּבְרָ למָָּה
 אֲניִ מִזּמְַן כּבְרָ לאֹ אֲניִ 

 תְּמונּותֹ רָצותֹ מֵאותֹוֹ ליַלְהָ
ל לוֹחֲמִים  מָעוֹת, כּאְֵב שֶׁ  דְּ

 

אַתְּ שָׁם  ,זהֶ ערֶֶב רִאשׁוֹן שֶׁ
ב, לאֹ נרְִדָּם   שׁוֹכבֵ וחְושֵֹׁ

קֶט לאְַט מִתְנגַןֵּ  ֶ  הַשּׁ
ם  יר בּלְיִ שֵׁ ו שִׁ ישׁ לךְָ עכַשְָׁ  מַקְדִּ

ם  יר בּלְיִ שֵׁ  שִׁ
 ...ואְַתְּ, אַתְּ לאֹ יוֹדַעתַ כּמַָּה

 
ל    ,לבְדַ זהֶ ערֶֶב רִאשׁוֹן שֶׁ

ב וכְוֹתֵב לךְָ...   יוֹשֵׁ
 

 מילים ולחן: עידן עמדי 
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 עת שלום

 

 

גרְָה  שִׁ ְ בּ ים שֶׁ  נסִִּ

 זהֶ הרֲֵי לאֹ פָּחותֹ מִנסֵּ  
הַבּקֶֹר קָם עלַ מְקוֹמוֹ   שֶׁ

 ְ יך  .מִתְקַיםֵּ ומַּמְשִׁ
 הָאֲדָמָה לאֹ רועֹדֶֶת,  

 מְכוֹנתַ הַכּבְיִסָה גםַּ שׁוטֶֹפֶת 
אִי מַל זורֵֹם בּמְַסְלולּוֹ הַחֲשָׁ  .גםַּ סוחֶֹטֶת, החַַשְׁ

 הלַּבֵ לאֹ קָרַס, הבַּטֶֶן לאֹ פָּקְעהָ
 אוֹזרֵ אמֶֹץ ובּאָ יוֹם חָדָשׁ  

 ְ רֶך  עוֹמֵד לוֹ הַכּוחַֹ לצָאֵת אֶל הַדֶּ
 יכָולֹ היָהָ להִיְוֹת אַחֶרֶת 

 אֲניִ זוכֹרֶֶת ( 
 ונְזִהְרֶֶת) 

 
 מאיה ויינברג 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 יר הוא לא רק מיליםש

 חַילָּ הולֹךְֵ, חַילָּ חוֹזרֵ 
 אֲבלָ תָּמִיד אֶחָד חָסֵר 

אֵין לוֹ סוֹף  בּוֹן שֶׁ  והְַחֶשְׁ
 - חַיבָּ לחֲַלףֹ

ּ   -אָז  ירו ּ שִׁ ירו יר, שִׁ ּ , שִׁ  ... ו
 

יר  יר, שִׁ  הואּ לאֹ רַק מִליִּם שִׁ
יר הואּ לאֹ רַק צלְיִליִם  יר, שִׁ  שִׁ

יר הואּ הַתְחָלהָ  יר, שִׁ  שִׁ
יר ּ שִׁ יר תִּקְוהָ גדְּולֹהָ ו  .שִׁ

 
רָב נגִמְַר, אולּיַ עוֹד לאֹ  - הקְַּ

 ישֵׁ נצִחְוֹנותֹ ישֵׁ מַפָּלותֹ 
לוֹם תָּלויּ בּכָםֶ  ָ  אַךְ השַּׁ

 הואּ חַייֵּכםֶ 

ירוּ,   -אָז  ירוּ... שִׁ ירוּ, שִׁ  שִׁ
 

יר הואּ לאֹ רַק מִליִּם  יר, שִׁ  שִׁ
יר הואּ לאֹ רַק צלְיִליִם  יר, שִׁ  שִׁ

יר הואּ הַתְחָלהָ  יר, שִׁ  שִׁ
יר ּ שִׁ יר תִּקְוהָ גדְּולֹהָ ו  .שִׁ

 
 דידי מנוסי, ג'ילבר בקו 

 



28 
 

 עת שלום

 

 תפילה לשלום
 

לוֹם  ָ השַּׁ לוֹם,   אֲדוֹן  שָׁ ה  עוֹשֶׂ לוֹּ  שֶׁ לוֹם  ָ הַשּׁ שֶׁ הַכּלֹ  מֶלךְֶ  ָ .  ובּורֵֹא  מִלפְָּניֶך רָצוֹן    יהְיִ 
מִים מִן העָולֹםָ פִיכותּ דָּ תְּבטֵַּל מִלחְָמותֹ ושְּׁ לוםֹ גדָּולֹ ונְפְִלאָ בּעָולֹםָ  שֶׁ יךְ שָׁ   ותְַמְשִׁ

א גויֹ אֶל גוּיֹ חֶרֶב ָ  .ולְאֹ ילִמְְדוּ עוֹד מִלחְָמָה  ולְאֹ ישִּׂ
 

 ּ יענֵוּ כּלֻּנָו נזִּכְּהֶ תָּמִ   עזָרְֵנוּ והְוֹשִׁ לוֹםשֶׁ ָ לוֹם גדָּולֹ בּאֱֶמֶת  ,יד לאֱֶחזֹ בּמְִדַּת הַשּׁ   ויְהִיְהֶ שָׁ
תּוֹ בּיֵן כּלָ    ולְאֹ יהִיְהֶ שׁוםּ מַחֲלקֶֹת אֲפִלוּּ בּלְבֵ   בּיֵן כּלָ אָדָם לחֲַברֵוֹ, ובּיֵן אִישׁ לאְִשְׁ

לוֹם  . בּנְיֵ אָדָם לוֹם ורְוֹדֵף שָׁ לםֵתָּמִי    ויְהִיְהֶ כּלָ אָדָם אוהֵֹב שָׁ ולְאֹ    ,ד בּאֱֶמֶת ובּלְבֵ שָׁ
לעְולֹםָ כּלְלָ  בּמְַחֲלקֶֹת  ּ  נחֲַזיִק  עלָיֵנו החַולֹקְִים  נגֶדֶ  אָדָם     ואֲַפִלוּּ  שׁוםּ  נבְיַשֵּׁ  ולְאֹ 

טןֹ ועְדַ גדָּולֹ   בּעְולֹםָ ָ    מִקָּ כּמָוֹך בּאֱֶמֶת מִצוְותֹ ואְָהבַתְָּ לרְֵעךֲָ  בּכְלָ לבֵ   ונּזְכַּהֶ לקְַיםֵּ 
 ּ ומָּמוֹן וגְו ונְפֶֶשׁ  כּתָובּ  ,ף  שֶׁ מִקְרָא  בּנָוּ  ואְֵין     ויִקֻיםַּ  כבַתְֶּם  ושְּׁ בּאָָרֶץ  לוֹם  שָׁ ונְתַָתִּי 

מִן האָָרֶץ    מַחֲרִיד חַיהָּ רָעהָ  בּתִַּי  בּאְַרְצכְםֶ    והְִשְׁ בּרְָכנֵוּ   וחְֶרֶב לאֹ תַעבֲרֹ  לוֹם,  שָׁ ה' 
לוֹם!   בּשְָׁ

 
 רבי נחמן מברסלב

 
לוםֹ שׁ, תֵּן לנָוּ שָׁ   ,תְּפִלהָּ בּצְבִּורּ: הַאִם לבְקֵַּ

קֶט רָגועַּ  שׁ בּשְֶׁ ברֶ אוֹ לבְקֵַּ  .בּיִללָותֹ ובּצִעְקָוֹת שֶׁ
קֶט, הָאֵל יחֲַשׁבֹ אאֲבלָ   שׁ בּשְֶׁ  ם נבְקֵַּ

קֶט  לוםֹ ושְֶׁ אָנוּ לאֹ צרְִיכיִם שָׁ   .שֶׁ
 

 יהְודָּה עמִַּיחַי 
 

לוֹם   ה שָׁ שֶׂ ּ עוֹ לוֹם עָליֵנו ה שָׁ שֶׂ ִמְרוֹמָיו הואּ יעֲַ  בּ
רָאֵל ואְִ   מְרוּ אָמֵן. ועְַל כּלָ ישְִׂ
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 עת לתפור 

 

התפירה, הרגע    הגענו לעת
בין   החמקמק של 

שהוא יום    השמשות  לא 
ההבדלה   ולא לילה. מעשה

בין  – שער  שני   הצבת 
בו    - המצבים הרגשיים יש 

על פי    היבט מלאכותי ואף
 עבורנוכן הוא כלי 

ביניהם ולמעבר    .להכלתם 
העצמאות" יום    ,במוצאי 

ראש  גוריון,  בן    חשב 
 הממשלה ושר הבטחון 

מדינת  של  הראשון 
יביט    ,ישראל האזרח 

ויראה  יום    אחורה  את 
אליו דרך    העמצאות,  הגיע 
הוא הזכרון.  את    יום  יראה 
העצמאות של    ,יום  יום 

אישית    שמחה על שותפות
האדיר ההיסטורי    ,בהישג 

כינון העצמאות    של 
של היהודי    המדינית  העם 

יום שמחה,   במולדתו.  של 
יום לא  שמחה    אבל  של 

יום אל  העצמאות    שלמה. 
האזרח  איתו  לפחות    יביא 
הזכרון,   קורטוב מתוגת יום

העצובה הדרך  אל    יום 
שבילי  יום    העצמאות, 
של  השיש  ומצבות    האבן 

 ". בתי העלמין הצבאיים 
 

אסא כשר, מעריב 
23.4.99 

 

ל    מָשָׁ תַּנחְומָּא:  רַבּיִ  אָמַר  מָשׁותֹ?,  ְ הַשּׁ בּיֵן  אֵיזהֶוּ 
ל סַיףִ,  היִא נתְונּהָ עלַ גבַּּיֵ חַדָּה שֶׁ ל דָּם שֶׁ לטְִפָּה שֶׁ

מָשׁותֹ."    -נחְֶלקְָה הטִַּפָּה לכְאָן ולּכְאָן   ְ בּיֵן השַּׁ זהֶוּ 
מָשׁותֹ כּהְרֶֶף עיַןִ. רַבּיִ יוֹסֵף אוֹמֵר: בּיֵן  ְ  הַשּׁ

 
 ירושלמי, ברכות ג' א' 
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 עת לתפור 

 

 ברכת הבדלה בין יום הזיכרון ליום העצמאות 
בּרְָאתַהּ,  ,  אֱלהֹיַ אַתָּה  היִא.  טְהורָֹה  בּיִ  נתַָּתָּ  שֶׁ מָה  נשְָׁ

מְּרָהּ   בּקְִרְבּיִ  אַתָּה יצְרְַתָּהּ, אַתָּה נפְַחֲתָהּ בּיֵ. ואְַתָּה מְשַׁ
 .ואְַתָּה עתִָיד לטְִּלהָּ מִמֶּניִּ ולּהְַחֲזיִרָהּ בּיִ לעְתִָיד לבָאֹ

 
ם יהְוֹהָ אֶקְרָא א, ובּשְֵׁ ָ  .כּוסֹ ישְׁועּותֹ אֶשּׂ

 
 בּרָוךְּ אַתָּה יהְוֹהָ, אֱלהֹיֵנוּ מֶלךְֶ העָולֹםָ,  

 . בּורֵֹא פְּרִי הגַפֶֶּן
 

 בּרָוךְּ אַתָּה יהְוֹהָ, אֱלהֹיֵנוּ מֶלךְֶ העָולֹםָ,  
מִים  . בּורֵֹא מִיניֵ בּשְָׂ

 
 בּרָוךְּ אַתָּה יהְוֹהָ, אֱלהֹיֵנוּ מֶלךְֶ העָולֹםָ,  

 . בּורֵֹא מְאורֵֹי האֵָשׁ 
 

ר יצָרַ אֶת  בּרָוךְּ אַתָּה יהְוֹהָ, אֱלהֹיֵנוּ מֶלךְֶ הָעולֹםָ, אֲשֶׁ
מְחָה,  האָָדָם בּחְָכמְָה ובּרָָ  שׂוןֹ ושְִׂ א בּוֹ יגָוןֹ ואֲַנחָָה, ושְָׂ

 .בּרָוךְּ אַתָּה יהְוהָ יוֹצרֵ האָָדָם
 

בּרָוךְּ אַתָּה יהְוֹהָ, אֱלהֹיֵנוּ מֶלךְֶ העָולֹםָ, המַַּבדְִּיל בּיֵן  
ךְ לְ  ַ אורֹ, בּיֵן קדֶֹשׁ לקְדֶֹשׁ, ובּיֵן חשֶֹׁ מְחָה, בּיֵן  גוֹי ן לשְִׂ

הזַּכִּרָוֹן ליְוםֹ העָצַמְָאותּ.    םיוֹ בלֵ ליְוםֹ טוֹב, בּיֵןאֵ 
 בּרָוךְּ אַתָּה יהְוֹהָ, המַַּבדְִּיל בּיֵן קדֶֹשׁ לקְדֶֹשׁ. 

 

  הבדלה 
שבפניכם   הטקסט 
  מורכב מקטעים שונים
התפילה.   מסידור 

הפותח לקוח    המשפט
הברכות   מתוך 
  הראשונות של תפילת
הודיה   בו  ויש  שחרית, 

ועל    על עצמם  החיים 
הנפשיות    היכולות

שבכל כשם    שלנו. 
עוברים   אנו  בוקר 

גם    משינה כך  לערות, 
מאבל היא    יציאה 

 .קימה והתעוררות
ההבדלה  ברכות 

מטקס    לקוחות
המבדיל בין    המסורתי 

חול,   לימי  שבת 
כל    והמשלב  את 

"יוצר ברכת    החושים. 
שמקורה   האדם" 

של   בשבע הברכות 
הנישואין   טקס 
בגרסה   כאן  מופיעה 

  ומבקשת  שונה
את היכולת    להמחיש 

מנעד    האנושית להכיל
בטקס כמו    רגשות. 
לימי   שבת  בין  הבדלה 

צורך    ,חול יש  כאן  גם 
יין, בשמים    להכין כוס

 ונר.
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 עת לבנות

 

 . עזָּיִ וזְמְִרָת יהָּ ויַהְיִ ליִ ליִשׁועּהָ
 תהילים קי"ח 

 

 חזון הנביא 
קִנאֵּתִי   צבְאָוֹת,  יהְוהָ  אָמַר  להָּ כּהֹ  קִנאֵּתִי  גדְולֹהָ,  וחְֵמָה  גדְולֹהָ;  קִנאְָה  כּהֹ,    .לצְיִוֹּן 

אֶל בתְִּי  שַׁ יהְוהָ,  הָאֱמֶת,  - אָמַר  עיִר  לםִַ  ירְושָּׁ ונְקְִרְאָה  לםִָ;  ירְושָּׁ בּתְוֹךְ  כנַתְִּי  ושְָׁ ציִוֹּן, 
הקַּדֶֹשׁ.-והְרַ הרַ  צבְאָותֹ  עדֹ     יהְוהָ  צבְאָותֹ,  יהְוהָ  אָמַר,  וזּקְֵנותֹ,  כּהֹ  זקְֵניִם  בוּ  ישְֵׁ

מֵרבֹ  בּיְדָוֹ,  ענַתְּוֹ  מִשְׁ ואְִישׁ  לםִָ;  ירְושָּׁ ילְדִָים   ,ימִָים  בּרְִחבֹותֹ  ימִָּלאְוּ,  העָיִר  ורְּחבֹותֹ 
חֲקִים, בּרְִחבֹתֶֹיהָ. אֵרִית העָםָ     ויִלדָוֹת, מְשַׂ כּהֹ אָמַר, יהְוהָ צבְאָוֹת, כּיִ יפִָּלאֵ בּעְיֵניֵ שְׁ

 ֶ כּהֹ אָמַר יהְוהָ צבְאָותֹ, הִננְיִ   בּעְיֵניַ, יפִָּלאֵ, נאְֻם, יהְוהָ צבְאָותֹ.- גםַּ-- ה, בּיַמִָּים ההֵָםהַזּ
יעַ אֶת מֶשׁ -מוֹשִׁ ָ כנְוּ בּתְוֹךְ     .עמִַּי מֵאֶרֶץ מִזרְָח, ומֵּאֶרֶץ, מְבואֹ השַּׁ והְֵבאֵתִי אתָֹם, ושְָׁ

 ּ לםִָ; והְיָו  . בּאֱֶמֶת, ובּצִדְָקָה--היְהֶ להֶָם לאֵלהֹיִםליִ לעְםָ, ואֲַניִ אֶ -ירְושָּׁ
 

 חזון הרצל 
ר סִפַּרְתִּי לכָםֶ אַגדָָּה הואּ,   "אִם תִּרְצוּ אֵין זוֹ אַגדָָּה... ואְִלוּּ אִם לאֹ תִּרְצוּ, הרֲֵי כּלָ אֲשֶׁ

רֶךְ נאָָה היִא למְַלאֵּ אֶת היַמִָּי  עלָיֵנוּ לעַשֲׂוֹת  ואְַגדָָּה יוֹסִיף להִיְוֹת... גםַּ הַחֲלוֹם דֶּ ם שֶׁ
ה   ה    -עלָיַ אֲדָמותֹ. חֲלוֹם ומַּעשֲֶׂ נוּטִֹים לחֲַשׁבֹ. כּיִ כּלָ מַעשֲֵׂ אֵינםָ שׁוֹניִם כּלָ כּךְָ כּפְִי שֶׁ

 בּנְיֵ האָָדָם בּחֲַלוםֹ יסְוֹדָם ואְֶל הַחֲלוםֹ ישָׁובּוּ". 
 

 אלטנוילנד –בנימין זאב הרצל 
 

 ארצי - חן סרורחזון 
דֵרותֹ. מֵאֳפָקִים.  חַיבָּ   ְ אָדָם לרְִאוֹת אֶת עצַמְוֹ כּאְִלוּּ הואּ יצָאָ מִבּאְֵרִי. מִכּפְָר עזַּהָ. מִשּׂ

כּחַֹ עדַ ליְוםֹ אַחֲרוֹן. לאֹ כּדְֵי להְָזיִן אֶת הַפַּחַד  להְֵפֶךְ, כּדְֵי לכְוֹנןֵ אֶת   – לזִכְּרֹ ולְאֹ לשְִׁ
וזּקְֵנ זקְֵניִם  בוּ  ישְֵׁ עדֹ  ימִָּלאְוּ  הַתִּקְוהָ.  דֵרוֹת  שְׂ העָיִר  ורְּחובֹוֹת  בּאְֵרִי,  אותֹ  בּמְִדְשָׁ ותֹ 

יחֵָרְשׁוּ   הַניִּרִים  מֵחָדָשׁ,  יצִּבָעְוּ  רופִּים  ְ הַשּׂ הַבּתִָּים  חֲקִים.  מְשַׂ ויִלדָותֹ  ילְדִָים 
יוּמִּי יוסַּר. זוהֹיִ לאֹ נבְואַּת נחֶָמָ  טְפוּ. האִָיוּםּ הקִַּ  . ה, זוהֹיִ תָּכנְיִת עבֲוֹדָהוהְעָגַבְנָיִוּתֹ יקִָּ
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עֲלוֹת   יר הַמַּ  שִׁ
יר הַמַּעלֲותֹ יבתַ ציִוֹּן - בּשְׁובּ יהְוהָ אֶת  :שִׁ ּ   -שִׁ  .כּחְלֹמְִים היָיִנו

חוקֹ, פִּינוּ ולּשְׁוֹננֵוּ רִנהָּ  :אָז ימִָּלאֵ שְׂ
 .אֵלהֶּ - הִגדְִּיל יהְוהָ, לעַשֲׂוֹת עםִ : אָז, יאֹמְרוּ בגַוּיֹםִ

 ּ מֵחִים, הִגדְִּיל יהְוהָ, לעַשֲׂותֹ עמִָּנו  .היָיִנוּ שְׂ
 ּ ביִתֵנו  .כּאֲַפִיקִים בּנַגֶּבֶ ,שׁובּהָ יהְוהָ, אֶת שְׁ

 ּ א ,  הלָוֹךְ ילֵךְֵ, ובּכָהֹ .הַזּרְֹעיִם בּדְִמְעהָ בּרְִנהָּ יקְִצרֹו ְ נשֵֹׂ ך  :הַזּרַָע -מֶשֶׁ
א, אֲלמֻּתָֹיו  יבָאֹ ברְִנהָּ-בּאֹ  .נשֵֹׂ

 
 תהילים קכ"ו

 

 ם קם אדם ופתא
 

 פִּתְאוֹם קָם אָדָם בּבַּקֶֹר 
 ,ומַּרְגיִּשׁ כּיִ הואּ עםַ ומַּתְחִיל ללָכֶתֶ

לוםֹ  .ולּכְלָ הַנפְִּגשָּׁ בּדְַרְכּוֹ קורֵֹא הואּ שָׁ
 

גנָיִם עולֹיִם מולּ פָּניָו מִבּיֵן חֲרִיציֵ   דְּ
 .הַמִּדְרֶכתֶ

יפִים עצֲיֵ אִזדְָּרֶכתֶ  .ונְיִחוֹחותֹ לרְאֹשׁוֹ מַדִּ
 ,הַטְּללָיִם רוֹסְסִים והְרִָים, רִבּוֹא קַרְניַםִ

מֶשׁ לכִלְולּוֹתָיו  .הֵם יולֹיִדוּ חֻפַּת שֶׁ
 

 פִּתְאוֹם קָם אָדָם בּבַּקֶֹר 
 ,ומַּרְגיִּשׁ כּיִ הואּ עםַ ומַּתְחִיל ללָכֶתֶ

לוםֹ  .ולּכְלָ הַנפְִּגשָּׁ בּדְַרְכּוֹ קורֵֹא הואּ שָׁ
 
 
 
 

 
 ,והְואּ צוֹחֵק גבְּורַּת דוּרֹוֹת מִן ההֶרִָים

תַּחֲווֹת המִַּלחְָמוֹת אַפַּיםִ  ,ונְכִלְמָותֹ מִשְׁ
ניִם מְפַכּותֹ    ,בּמִַּסְתָּרִיםלהְוֹד אֶלףֶ שָׁ
ניִם צעְיִרותֹ לפְָניָו  אֶלףֶ שָׁ

יר רועֹיִם, כּעְנָףָ  .כּפְֶלגֶ צוֹנןֵ, כּשְִׁ
 

 פִּתְאוֹם קָם אָדָם בּבַּקֶֹר 
 ,ומַּרְגיִּשׁ כּיִ הואּ עםַ ומַּתְחִיל ללָכֶתֶ

 ורְוֹאֶה כּיִ חָזרַ הָאָביִב 
לּכֶתֶ ַ  .והְורִֹיק שׁובּ אִילןָ מִן השַּׁ

 
 ם אָדָם בּבַּקֶֹר פִּתְאוֹם קָ 

 ,ומַּרְגיִּשׁ כּיִ הואּ עםַ ומַּתְחִיל ללָכֶתֶ
לוםֹ.   ולּכְלָ הַנפְִּגשָּׁ בּדְַרְכּוֹ קורֵֹא הואּ שָׁ

 
 אמיר גלבוע, גידי קורן 
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 יש ערמה של חברה על הדשא 
 

ל   א ישֵׁ ערֲֵמָה שֶׁ שֶׁ  חֶברְֶה עלַ הַדֶּ
 אֲניִ דְּברִָים כּאֵָלהֶּ מְחַבּבֵ 

 - בּנָיִם בּנָוֹת בּיְחַַד, זהֶ יפֶָה ש
 .ישֵׁ אמֶֹץ לפְִעמִָים להְתְִערְַבּבֵ

 
ירִים ומַּבּיִטִים למְַעלְהָ  רִים שִׁ  שָׁ

ם בּיַרֵָּחַ מִסְתַּבּןֵ   ענָןָ שָׁ
ביִם בּמְִי להְתְִאַהֵב הלַיַּלְהָ  חוֹשְׁ

 .י הרְִהורּ כּזְהֶ רַק מְעצַבְּןֵ אִם כִּ 
 

 ְ י מֻנחַַּת ירֵֵך  מִתַּחַת לרְאֹשִׁ
 ועְלַ בּטְִניִ צרְורֹ תַּלתְַּליִּם מֻטָּל 
 ְ רֶך  בּלַאָּט יוֹצאְוֹת ידַָיםִ אֶל הַדֶּ

 .ומַּסְלולּןָ אָרךְֹ ומְּפֻתָּל
 

ב  יביִם רַב קֶשֶׁ יר ומַּקְשִׁ  גוֹּמְרִים לשִָׁ
יוֹּת בּיֵניֵנוּ    מִתְפַּתְּלותֹ לחֲַשׁושִּׁ

ב   ישֵׁ הִסְתַּננְּויּותֹ בּתְוֹךְ העָשֵֶׂ
יוֹּת   .כּיִ ישֵׁ בּוֹ כּלָ מִיניֵ גבַּשְׁושִּׁ

 
תַּרְדֵּמָה עלָיַ נוֹפֶלתֶ   כּיֵוןָ שֶׁ
 ר שׁובּ אֵין אֲניִ מַצלְיִחַ לאְַתֵּ 

ר עלָיַ זוחֶֹלתֶ  ל מִי היַדָּ אֲשֶׁ  שֶׁ
ל מִי הַפֶּה   בּאְָזנְיַ לוחֵֹשׁשֶׁ  .שֶׁ

 
 

א  שֶׁ אֲניִ מֵקִיץ אֵין אִישׁ בּדֶַּ  וכּשְֶׁ
 וקְּצתָ קָרִיר וקְּצתָ רָטבֹ מִטַּל. 

 -ולּהְַפְתָּעתִָי אֲניִ רוֹאֶה ש 
 אוֹתוֹ צרְורֹ תַּלתְַּליִּם עלָיַ מוטָּל. 

 
 ומִּתּוכֹוֹ אֵליַ צוחֲֹקוֹת עיֵניַםִ 

 צוַאָּרומִּתּוכֹוֹ אֵליַ מַבהְיִק  
 אֲניִ שׁואֵֹל: "היֵ, מָה העָנִיְנָיִםּ?"

 היִא בּחְִיוּךְּ עוֹנהָ ליִ: "שׁוםּ דָּברָ." 
 

נתְְּ?  וקְָא   -שׁוֹאֵל: גםַּ אַתְּ ישַָׁ  עוֹנהָ: לאָו דַּ
 ותְּשׁובּתָָהּ אותִֹי קְצתָ מְביִכהָ. 

ה כּאָן?"  שׁוֹאֵל: "אָז מָה בּעְצֶםֶ אַתְּ עוֹשָׂ
פָתֶיהָ לוחֲֹשׁ   ותֹ: "אֲניִ אִתְּךָ." שְׂ

 
כתֶ  פָתַיםִ היִא נושֶֹׁ  אֲניִ שׁוֹתֵק. שְׂ

 אֲניִ שׁוֹתֵק וכְהֹ כּבְדֵותֹ ידַָי
 פִּתְאוֹם היִא מִסְתּוֹבבֶתֶ והְולֹכֶתֶ 

ם.   ורְַק אֲניִ שׁוֹתֵק עוֹד שָׁ
 

 שלום חנוך 
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 מְגלִּתַ הָעַצְמָאותּ מתוך 
ּ -בּאְֶרֶץ חַי חַייֵּ קומְֹמִיוּ בּהָּ  והְמְַּדִיניִת,  דְּמותּוֹ הרָוחָּניִת, הַדָּתִית  בּהָּ עצֻּבְהָ  רָאֵל קָם העָםָ הַיהְּודִּי,  ת  ישְִׂ

ייִּם והְוֹרִישׁ  -מַמְלכַתְִּית, בּהָּ יצָרַ נכִסְֵי תַּרְבּותּ לאְֻמִּייִּם וכּלְלַ  לעָולֹםָ כּלֻוֹּ אֶת סֵפֶר הַסְּפָרִים הנַצִּחְִי. אֱנושִֹׁ
 

 ָ מִתְּפִלּ חָדַל  ולְאֹ  פְּזורָּיו,  אַרְצותֹ  בּכְלָ  אֱמונּיִם  להָּ  מַר  שָׁ הַזּרְועַֹ  בּכְחַֹ  מֵאַרְצוֹ  העָםָ  הֻגלְהָ  שֶׁ ה  לאְַחַר 
 ִ  ית.ומִּתִּקְוהָ לשָוׁבּ לאְַרְצוֹ ולּחְַדֵּשׁ בּתְוכֹהָּ אֶת חֵרותּוֹ המְַּדִינ

 
ר היִסְטורִֹי ומָּסורָֹתִי זהֶ חָתְרוּ הַיהְּודִּים בּכְלָ דוּרֹ לשָוׁבּ ולּהְאֵָחֵז בּמְולֹדְַתָּם העָתִַּיקָה ; ובּדַוּרֹותֹ מִתּוֹךְ קֶשֶׁ

בוּ לאְַרְצםָ בּהַמֲוֹניִם, וחֲַלוצּיִם, מַעפְִּיליִם ומָּגנִיִּם הִפְרִיחוּ   פתָָם העָבִרְִית,  האַָחֲרונֹיִם שָׁ מּותֹ, הֶחֱיוּ שְׂ נשְַׁ
 ֵ לוםֹ ומֵּג קוֹ ותְַרְבּותּוֹ, שוֹׁחֵר שָׁ לּיִט עלַ מִשְׁ ַ ובּ גדֵָּל והְולֹךְֵ השַּׁ ן עלַ עצַמְוֹ, בּנָוּ כּפְָרִים ועְרִָים, והְקִֵימוּ ישִּׁ

א נפְַשוֹׁ לְ  ביֵ האָָרֶץ ונְושֵֹׂ דְמָה לכְלָ תּושָֹׁ  עצַמְָאותּ מַמְלכַתְִּית. מֵביִא בּרְִכּתַ הקִַּ
 

בּיְוםֹ   ובּ העָבִרְִי והְתְַּנועּהָ הצַּיִוּנֹיִת,  נתְִכּנַסְַּנוּ, אָנוּ חַברְֵי מועֹצֶתֶ העָםָ, נצְיִגיֵ היַשִּּׁ סִיוּםּ המַַּנדְָּט  לפְִיכךְָ 
אֶרֶץ עלַ  והְהַיִסְטורִֹית  -הַבּרְִיטִי  הַטִּבעְיִת  זכְותֵּנוּ  ובּתְקֶֹף  רָאֵל,  האָֻמּותֹ ישְִׂ עצֲרֶֶת  הַחְלטַָת  יסְוֹד  ועְלַ 

רָאֵל. רָאֵל, היִא מְדִינתַ ישְִׂ  .. המְַּאֻחָדותֹ אָנוּ מַכרְִיזיִם בּזָאֹת עלַ הקֲָמַת מְדִינהָ יהְודִּית בּאְֶרֶץ ישְִׂ
 

קדֹ עַ  רָאֵל תְּהאֵ פְּתוחָּה לעַלֲיִהָּ יהְודִּית ולּקְִבּוץּ גלָּיֻוּתֹ; תִּשְׁ ביֶהָ; מְדִינתַ ישְִׂ ל פִּתּוחַּ האָָרֶץ לטְוֹבתַ כּלָ תּושָֹׁ
ויְוֹ רָאֵל; תְּקַיםֵּ שִׁ ל נבְיִאֵי ישְִׂ לוםֹ לאְורֹ חֲזונֹםָ שֶׁ ָ תָּתָה עלַ יסְוֹדותֹ החֵַרותּ, הצַּדֶֶק והְשַּׁ ן זכְיֻוּתֹ  תְּהאֵ מֻשְׁ

 ֶ זעַ ומִּין; תַּבטְִיחַ חפֶֹשׁ דָּת, מַצפְּוןּ, לשָוׁןֹ, חִנוּךְּ ותְַרְבּותּ;  חֶברְָתִי ומְּדִיניִ גמָּורּ לכְלָ אֶזרְָחֶיהָ בּלְיִ הֶבדְֵּל דָּת, גּ
האָֻמּותֹ   מְגלִתַּ  ל  שֶׁ לעְקְֶרונֹותֶֹיהָ  נאֱֶמָנהָ  ותְִהְיהֶ  הַדָּתותֹ;  כּלָ  ל  שֶׁ ים  הקְַּדושִֹׁ המְַּקומֹותֹ  עלַ  מרֹ  תִּשְׁ

 המְַּאֻחָדותֹ.
 

רָאֵל לתְוֹךְ  אָנוּ קורְֹאִים לאָֻמּותֹ המְַּאֻחָדוֹ ת לתֵָת ידָ לעָםָ הַיהְּודִּי בּבְנִיְןַ מְדִינתָוֹ ולּקְַבּלֵ אֶת מְדִינתַ ישְִׂ
פַּחַת העָמִַּים.   מִשְׁ

 
ים  -גםַּ בּתְוֹךְ התְַקָפַת  –אָנוּ קורְֹאִים   ביֵ מְדִינתַ   –הַדָּמִים הנַעֶּרֱֶכתֶ עלָיֵנוּ זהֶ חֳדָשִׁ לבִנְיֵ העָםָ העָרְַביִ תּושָֹׁ

 ִ והָ ועְלַ יסְוֹד נצְִ י לוםֹ ולְטִּלֹ חֶלקְָם בּבְנִיְןַ המְַּדִינהָ עלַ יסְוֹד אֶזרְָחותּ מְלאֵָה ושְָׁ מרֹ עלַ שָׁ רָאֵל לשְִׁ יגותּ  שְׂ
בועּיִם.  מַתְאִימָה בּכְלָ מוֹסְדותֶֹיהָ, הזַּמְַניִּיִּם והְקְַּ

 
כנֵותּ טוֹבהָ לכְלָ המְַּ  לוםֹ ושְּׁ יטִים ידַ שָׁ תּוףּ פְּעלֻהָּ  אָנוּ מושִֹׁ כנֵותֹ ועְמֵַּיהןֶ, וקְורְֹאִים להָםֶ לשְִׁ ְ דִינותֹ השַּׁ

רָאֵל מוכּנָהָ לתְִרםֹ חֶלקְָהּ בּמְַאֲמָץ מְשֻׁ  תָּף  ועְזֶרְָה הֲדָדִית עםִ העָםָ העָבִרְִי העָצַמְָאִי בּאְַרְצוֹ. מְדִינתַ ישְִׂ
 לקְִדְמַת המִַּזרְָח התִַּיכוןֹ כּלֻוֹּ.

 
קוֹ ליִמִינוֹ  אָנוּ  ולְעַמֲדֹ  ובּבְנִיְןָ  בּעַלֲיִהָּ  ובּ  הַישִּּׁ סְביִב  להְתְִלכַּדֵ  התְַּפוצּותֹ  בּכְלָ  הַיהְּודִּי  העָםָ  אֶל  רְאִים 

רָאֵל. אִיפַת הַדוּרֹותֹ לגִאְֻלתַּ ישְִׂ מַת שְׁ  בּמַַּערֲָכהָ הַגדְּולֹהָ עלַ הגַשְָׁ
 

 ּ רָאֵל הנִנְו ב מועֹצֶתֶ המְַּדִינהָ מִתּוֹךְ בּטִָּחוןֹ בּצְורּ ישְִׂ  חותְֹמִים בּחֲַתִימַת ידֵָנוּ לעְדֵותּ עלַ הכַרְָזהָ זוֹ, בּמְושַֹׁ
בּתָ, ה' אִירָּ תש"ח,  -הַזּמְַניִּת, עלַ אַדְמַת המַּולֹדֶֶת, בּעָיִר תֵּל  .1948בּמְַאי  14אָביִב, הַיוּםֹ הַזּהֶ, ערֶֶב שַׁ
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 ומפה נקום 
 

 ומִּפּהֹ נקָוםּ לדְַּברִָים היַפִָּים
ישִׁ וגְגַ רְעפִָים ַ  עוגּהָ עלַ הַשּׁ

 לרְִקדֹ עלַ הַחולֹ בּזַּרְִיחָה יחְֵפִים 
קופִּים מֶשׁ עלַ מַיםִ שְׁ ל שֶׁ  קֶרֶן שֶׁ

 
 ומִּפּהֹ נקָוםּ לדְַּברִָים הפְַּשׁוטִּים 

נדְִּלקַ   בּחְַלּוֹנוֹת הַבּתִָּים לאָורֹ שֶׁ
עוֹמְדִים בּצַּמְָתִים   מוֹכרְֵי הפֵַּרוֹת שֶׁ

 עפֲִיפוֹן מְרַחֵף קָשׁורּ בּחַוטִּים 
 

חַייִּם למְַענֲםָ   עודֹ נאֱֶסףֹ אֶת הדְַּברִָים שֶׁ
קֶט בּכַּיִס, אַהֲבהָ בּחְִנםָּ   שֶׁ

יר   קַיץִ בּיַםָּ, תְּמונּהָ עלַ הַקִּ
אָהַבנְוּ לרָוץּ  יר שֶׁ  להְגַבְּיִרשִׁ

 
 עודֹ נמְִצאָ בּנָוּ כּוחֹוֹת 

כוֹת   עודֹ נקִַּח אֶת הַמּוֹשְׁ
 עודֹ נקְַיםֵּ בּעְצַמְֵנוּ אֶת כּלָ ההַַבטְָחוֹת 

 
מֵחִים  ְ  ומִּפּהֹ נקָוםּ לדְַּברִָים הַשּׂ

לחְַן פִּצּוחִּים   חֲתֻנתַּ צהָרֳַיםִ שֻׁ
בּתָ ודְּליִ עםִ פְּרָחִים  ערֶֶב שַׁ

 גדְּוֹתֵינוּ מֵרבֹ חִיוּכּיִם לעַלֲוֹת עלַ 
 

ם אֵין להֶָן שֵׁ  ומִּפּהֹ נקָוםּ לדְִברִָים שֶׁ
 הדְַּמָמָה בּיֵן דְּפִיקוֹת הלַּבֵ הפַּועֹםֵ 

לּאֹ יעֵלָםֵ   לצְדַ הַכּאְֵב שֶׁ
לםֵ  לבִנְוֹת לנָוּ בּיַתִ חַם ושְָׁ

 
 
 

 
חַייִּם למְַענֲםָ   עודֹ נאֱֶסףֹ אֶת הדְַּברִָים שֶׁ

קֶט בּכַּיִ  ס, אַהֲבהָ בּחְִנםָּ שֶׁ
יר   קַיץִ בּיַםָּ, תְּמונּהָ עלַ הַקִּ

אָהַבנְוּ לרָוץּ להְגַבְּיִר יר שֶׁ  שִׁ
 

חַייִּם למְַענֲםָ   עודֹ נאֱֶסףֹ אֶת הדְַּברִָים שֶׁ
קֶט בּכַּיִס, אַהֲבהָ בּחְִנםָּ   שֶׁ

 קַיץִ בּיַםָּ, צחְוֹק ילְדִָים 
לטֶ עלַ דֶּלתֶ בּרְוכּיִם   הַבּאִָיםשֶׁ

 
 עודֹ נמְִצאָ בּנָוּ כּוחֹותֹ 

כוֹת   עודֹ נקִַּח אֶת הַמּוֹשְׁ
 עודֹ נקְַיםֵּ בּעְצַמְֵנוּ אֶת כּלָ ההַַבטְָחותֹ.

  ומִּפּהֹ נקָוםּ לדְַּברִָים היַפִָּים
 

 נעם חורב ועידן רייכל 
 

 נס 
אַהֲבתָוֹ   שֶׁ כּמְִי  העָרֶֶב  כּאָן  מְדַבּרֵ  "אֲניִ 

ומְּסֻבּכֶתֶ. לאְֶרֶץ   ה  קָשָׁ אַהֲבהָ  הַזּוֹ היִא 
מָעיִת. וכּמְִי   ואְַף עלַ פִּי כןֵ היִא חַד מַשְׁ
הָאָרֶץ  עםִ  תָּמִיד  לוֹ  היָתְָה  שֶׁ הַבּרְִית  שֶׁ

לבִרְִית דָּמִים. אֲניִ אָדָם   -הפְָכהָ לאֲַסוֹנוֹ  
בּעְיֵניֵ   כןֵ  פִּי  עלַ  ואְַף  לחֲַלוטִּין,  חִלּוֹניִ 

ועְֶ  מְדִינתַ  הֲקָמָתָהּ  ל  שֶׁ קִיוּמָּהּ  צםֶ 
כּעְםַ.   לנָוּ  רָה  קָּ שֶׁ נסֵ  מֵעיֵן  רָאֵל הםֵ  ישְִׂ
י. אֲניִ לאֹ שׁוֹכחֵַ  נסֵ מְדִיניִ, לאְֻמִּי, אֱנוֹשִׁ

 אֶת זהֶ אַף לרְֶגעַ אֶחָד..." 
 

 דוד גרוסמן



36 
 

 לרפוא עת 

 

 כי מציון תצא האהבה
 מִציִּוֹּן תֵּצאֵ הָאַהֲבהָכּיִ 

 יפָָה, זכְורָּה, נעְיִמָה 
נהָ חִכּיִנוּ להָּ אַלפְַּיםִ שָׁ  כּמְוֹ שֶׁ

 בּאְֶרֶץ רְחוֹקָה
 

 כּיִ מִציִּוֹּן תֵּצאֵ ההֲַבנָהָ
למֵָה, זכְורָּה, נעְיִמָה   שְׁ

מַענְוּ אוֹתָהּ בּפַַּעםַ הרִָאשׁוֹנהָ בּאְֶרֶץ רְחוֹקָה ָ שּׁ  כּמְוֹ שֶׁ
קֶט, עלַ הָאָדָם ֶ  מְסַפֶּרֶת עלַ הַשּׁ

בּעָולֹםָ   לוֹקַחַת אֶל כּלָ הַמְּקוֹמוֹת הטַּוֹביִם שֶׁ
 לוֹקַחַת אוֹתִי, אוֹתְךָ, ובּכִלְלָ 

 
 כּיִ מֵאָדָם יוֹצאֵ דְּברַ אֱלוֹקִים 

לםֵ, מִבּפְִניִם   מֻכּרָ, שָׁ
מַענְוּ אוֹתוֹ בּפַַּעםַ הרִָאשׁוֹנהָ ָ שּׁ  כּמְוֹ שֶׁ

 רְחוֹקָהבּאְֶרֶץ 
 

 כּיִ מִציִּוֹּן נצֵאֵ אֶל העָולֹםָ 
 יפִָים, מְחֻזּקִָים, בּיְחַַד 

ם בּפַַּעםַ הרִָאשׁוֹנהָ בּאְֶרֶץ רְחוֹקָה  עמַָדְנוּ שָׁ  כּמְוֹ שֶׁ
רֶךְ חֲזרָָה  ונְדֵַע אָז כּלֻּנָוּ אֶת הדֶַּ

כּלָ זהֶ קָרָה  מַח ונְבָיִן שֶׁ  נשְִׂ
ביִעיִ ויַהְיִ ערֶֶב ויַהְִי בקֶֹר  ְ  יוםֹ הַשּׁ

 
 כּיִ מִציִּוֹּן תֵּצאֵ הָאַהֲבהָ

 יפָָה, זכְורָּה, נעְיִמָה 
נהָ חִכּיִנוּ להָּ אַלפְַּיםִ שָׁ  כּמְוֹ שֶׁ

 בּאְֶרֶץ רְחוֹקָה
 ...להָּ להָּ להָּ 

 כּיִ מִציִּוֹּן תֵּצאֵ תורָֹה
ליַםִ  הַללְויּהָּ  ודְָברָ ה' מִירושָּׁ

 
 יונתן רזאל 
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   ספירת העומר
 

כּתָובּ בּתַּורָֹה:   ל סְפִירַת הָעמֶֹר כּמְוֹ שֶׁ ה שֶׁ עם זאת השנה,  הִננְיִ מוכּןָ ומְּזמָֻּן לקְַיםֵּ מִצוְתַ עשֲֵׂ
סופרים   כבד  אנו  מאז  בלב  הימים  את  סופרים  אנו  יותר.  הרבה  כך  האירועים כל 
של הימים    . באוקטובר  7-ה  הנוראיים  את  סופרים  שבו  אנו  בוקר  אותו  אחינו  מאז 

בכל יום נספור את העומר, והורינו נלקחו בשבי וממתינים לישועה.    ואחיותינו, ילדינו, 
הלילה,  עוד  שנצליח להפסיק את הספירה הזו    תקווהאבל נספור גם את ימי השבי. אנו  

לספור.   ונמשיך  לקוות  נמשיך  נתאכזב,  אם  העומר, אבל  שספירת  מלפניך  רצון  יהי 
עת רצון ועת ששון,  כשכל החטופים  הפוך לת תמיד כתקופת חרדה יהודית,  הידועה  

 שובו הביתה בשלום. י
 

ל סְפִירַת העָמֶֹר כּמְוֹ   ה שֶׁ כּתָובּ בּתַּורָֹה: וסְּפַרְתֶּם  הִננְיִ מוכּןָ ומְּזמָֻּן לקְַיםֵּ מִצוְתַ עשֲֵׂ שֶׁ
תְּמִימתֹ   בּתָוֹת  שַׁ בעַ  שֶׁ הַתְּנופָּה  עמֶֹר  אֶת  הֲביִאֲכםֶ  מִיוֹּם  בּתָ  ַ הַשּׁ מִמָּחֳרַת  לכָםֶ 

ים יוֹם ִ ביִעתִ תִּסְפְּרוּ חֲמִשּׁ ְ בּתָ השַּׁ ַ    תִּהיְיֶנהָ: עדַ מִמָּחֳרַת הַשּׁ
 

נוּ בּמְִצוְתָֹיו וצְוִנָּוּ עלַ סְפִירַת העָמֶֹרבּרָוךְּ אַתָּה ייְָ אֱלהֹיֵנוּ  שָׁ ר קִדְּ  .מֶלךְֶ העָולֹםָ, אֲשֶׁ
 
 

בועּותֹ לעְמֶֹר  ה שָׁ לוֹשָׁ הםֵ שְׁ רִים ואְֶחָד ימִָים שֶׁ  היַוּםֹ עשְֶׂ
 

עָה עָ שְׁ יוֹּם תִּ ניֵ ימִָים שַׂ הַ בועּוֹת ושְּׁ רִים ואְֶחָד שָׁ שְׂ הֵם עֶ ר ומָּאתַיםִ יוֹם שֶׁ
ירֵינוּ. ל יקִַּ  לחֲַטִיפָתָם שֶׁ
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 החטופים:  תפילה למען חירותם של
 

 ּ בּרֵַךְ אֲבוֹתֵינוּ אַברְָהָם יצִחְָק ויְעַקֲבֹ, ואְִמּותֵֹינו רָה רִבקְָה רָחֵל ולְאֵָה הואּ יבְרֵָךְ    מִי שֶׁ שָׂ
אֶת ויְנִצְרֹ  מרֹ  בויּוֹת,הַנעֶּדְָּרִים    ויְשְִׁ ְ והְַשּׁ בויּיִם  ְ הַשּׁ ואְֶת  הַחֲטופִּים    והְַנעֶּדֱָרוֹת,  אֶת 

ר נלִקְְחוּ מִבּתֵָּיהםֶ, בּוצּיֵהםֶ, מְמֻצבְּיֵ הצַּבָאָ ומִּמֶּרְחֲביֵ  ןהַחֲטֻפותֹ אָשֵׁ ובּיֵהםֶ ומִּקִּ  מִישִּּׁ
נמְִּצאִָים כּעָתֵ בּסְַכּנָתַ חַייִּם, בּמְֶרְחָב זרָ ְ   הַמָּחולֹ, ושְֶׁ  עויֹןֵ, בּיְדָ מַלאְֲכיֵ חַבּלָהָ מְסֻכּנָיִם. ו

 
רָאֵל מִתְפַּללֶּיִם בּעַבֲורָּם, אָנוּ וכְלָ עםַ ישְִׂ דוֹשׁ בּרָוךְּ הואּ ימִָּלאֵ רַחֲמִים    בּעַבֲורּ שֶׁ הקַָּ

ךְ וצְלַמְָותֶ ומּּוֹסְרוֹתֵיהםֶ ינְתֵַּק    עלֲיֵהֶם, ויְוֹציִאֵם יבםֵ    ומִּמְּצקֻותֵֹיהֶםמֵחשֶֹׁ יעםֵ, ויִשִׂ יושִֹׁ
פְּחותֵֹיהֶם, כּתָובּ: ופְּדויּיֵ   מְהרֵָה לחֵָיק מִשְׁ ובּיֵהֶם ולּבְתֵָּיהםֶ, ויִקֻיםַּ בּהֶָם מִקְרָא שֶׁ  ליְשִּׁ

ם. מְחַת עולֹםָ עלַ רָאֳשָׁ בוןּ ובּאָוּ ציִוֹּן בּרְִנהָּ ושְִׂ ּ   ה' ישְֻׁ יגו ִ מֵחָה ישַּׂ שׂוֹן ושְִׂ ונְסָוּ יגָוֹן   שָׂ
 ואֲַנחָָהַּ. ונאֹמַר אָמֵן. 
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 שיעברו עלינו  בימים

 
את יוֹתֵר  יעַּבַרְוּ עלָיֵנוּ נדֵַע לשֵָׂ  בּיַמִָּים שֶׁ

 עצַבְותּ רַכּהָ 
נבָּיִן  מַיםִ יחְַכּוּ לנָוּ עדַ שֶׁ ָ  והְַשּׁ

 
 ּ  ובּלַיֵּלותֹ נרָוץּ מִתּוֹךְ עצַמְֵנו

דותֹ  בויּהָאֶל שְׂ  ילַדְותּ, בּאְֶרֶץ לאֹ שְׁ
בּלֳיִם לגִדְלֹּ  ִ ים מִשּׁ שִׁ  אַתָּה הַמַּיםִ הַמְּבקְַּ

 
יב תָּמִיד ללַּבֵ   אֱלהֹיִם ודַַּאי מַקְשִׁ

ם  הכַּאְֵב כּמְוֹ אֶבןֶ שָׁ  כּשְֶׁ
 אֲניִ כּמְִעטַ כּבְרָ מֵת מֵאַהֲבהָ

 
ילוּ אֶת רַגלְיֵנוּ, ניִם יכַשְִׁ ָ  הַשּׁ

 כּמְוֹ אֶבןֶ נעַמֲדֹ   אַךְ לאֹ נפִּלֹ,
לגֶ והְאֵָשׁ ֶ  מולּ כּלָ סופּותֹ הַחולֹ, השַּׁ

יעַּבֲרֹ  תָּמִיד נדֵַע לזִכְּרֹ שֶׁ
 

יב תָּמִיד ללַּבֵ   אֱלהֹיִם ודַַּאי מַקְשִׁ
ם  הכַּאְֵב כּמְוֹ אֶבןֶ שָׁ  כּשְֶׁ

 אֲניִ כּמְִעטַ כּבְרָ מֵת מֵאַהֲבהָ
 

 אביב בכר, הדס קליינמן, צח דרורי
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 הלוואי 

ת   הלַּוְאַי ומַּענֲןָ תֵּרֵד עלָיֵנוּ קֶשֶׁ
נהָ...  לעְּולֹםָ הזַּהֶ ישֵׁ תַּקָּ  הלַּוְאַי שֶׁ

 
ת   הלַּוְאַי ויְוםֹ יצִמְַח מִתּוֹךְ סופָֹה גוּעֹשֶֶׁ

 הלַּוְאַי ולְאֹ תְּאַבּדֵ לעָדַ המַַּתָּנהָ 
ב  המִַּדְבּרָ יצַמְִיחַ עשֵֶׂ א הלַּוְאַי שֶׁ שֶׁ  דֶּ
ב בּצְלֵ התְַּאֵנהָ.   הלַּוְאַי ועְוֹד נשֵֵׁ

 
לאֹּ נכִאְַב ואְִישׁ אָחִיו יאֹהַב   הלַּוְאַי שֶׁ

ערֲֵי גןַּ עדֵֶן   הלַּוְאַי ויְפִָּתְחוּ שׁובּ שַׁ
 הלַּוְאַי ויְתְִמַזּגְוּ מִזרְָח ומַּערֲָב 

שׁ ימֵָינוּ כּאָן כּקְֶדֶם.   הלַּוְאַי הלַוְאַי ונּחְַדֵּ
 

א עודֹ גוּיֹ אֶל גוּיֹ חֶרֶב  ָ  הלַוְאַי ולְאֹ ישִּׂ
 הלַּוְאַי ולְאֹ ננִטְשֹׁ אֶת דֶּרֶךְ התִַּקְוהָ 
 הלַּוְאַי והְאָָדָם יהִיְהֶ רַחוםּ עדַ ערֶֶב 

ישֵּׁ סִכּויּ אֶחָד לאְַהֲבהָ.   הלַּוְאַי שֶׁ
לאֹּ נכִאְַב.   הלַּוְאַי שֶׁ

 
 בועז שרעבי/אהוד מנור

 

 לשלום המדינה תפילה  מתוך 
וגְואֲֹלוֹ רָאֵל  ישְִׂ צורּ  מַיםִ,  ָ בּשַּׁ שֶׁ צמְִיחַת    אָביִנוּ  ית  רֵאשִׁ רָאֵל,  ישְִׂ מְדִינתַ  אֶת  בּרֵָךְ 

 ּ ָ   גאְֻּלּתֵָנו לוֹמֶך שְׁ סֻכּתַ  עלָיֶהָ  ופְּרשֹׁ  ךָ  חַסְדֶּ בּאְֶברְַת  עלָיֶהָ  ואֲַמִתְּךָ    הָגןֵ  אורְֹךָ  לחַ  ושְּׁ
ויְוֹ רֶיהָ  שָׂ יהָ,  ָ לרְָאשֶׁ מִלּפְָניֶך טוֹבהָ  בּעְצֵהָ  נםֵ  ותְַקְּ אֶרֶץ  .  עצֲיֶהָ,  מְגנִיֵּ  ידְֵי  אֶת  חַזּקֵ 

נוּ, והְַנחְִילםֵ אֱלהֹיֵנוּ ישְׁועּהָ ועַטֲֶרֶת נצִחָּוֹן תְּעטְַּרֵם מְחַת   קָדְשֵׁ לוםֹ בּאָָרֶץ ושְִׂ ונְתַָתָּ שָׁ
ביֶהָ רָאֵ    עולֹםָ ליְוֹשְׁ ותְולֹיִכםֵ    נאָ בּכְלָ אַרְצוֹת פְּזורֵּיהֶם-ל, פְּקָד ואְֶת אַחֵינוּ כּלָ בּיֵת ישְִׂ

 ָ מֶך כּןַ שְׁ ליַםִ מִשְׁ ךְ:   מְהרֵָה קוֹמְמִיוּתּ לצְיִוֹּן עיִרֶךָ ולְיִרושָּׁ ה עבַדְֶּ אִם    כּכַּתָובּ בּתְורַֹת משֶֹׁ
 ִ ם י ָ ם יקְַבּצֶךְָ ה' אֱלהֹיֶךָ ומִּשּׁ ָ מַיםִ, מִשּׁ ָ חֲךָ בּקְִצהֵ הַשּׁ ָ יהִיְהֶ נדִַּ חֶך  . קָּ
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עוגן כמין  התקווה  את  לראות  ונואש לעבר  ואפשר  , שנזרק מתוך קיום חנוק 
עשוי   שרובה  קיימת,  איננה  שעדיין  מציאות  לעבר  יותר.  וחופשי  טוב  עתיד 
ולפעמים   והאדם,  העתיד,  בקרקע  ונאחז  נזרק  העוגן  מדמיון.  לב.  ממשאלות 

למשוך את עצמם   מתחילים  היכולת    .אליוחברה שלמה,  אופטימי:  זה מעשה 
להשליך את העוגן הדמיוני אל מעבר לנסיבות המוחשיות והשרירותיות מעידה  
חופשי.   שהוא  אחד  מקום  עדיין  יש  לקוות  שמעז  האדם  של  שבנפשו  כך  על 

 "מקום שאיש לא הצליח לדכא אותו, ולא לזהם
 

 דויד גרוסמן 

 
 חי

מְעוּ אֶחָי,אֲניִ עודֹ חַי  שִׁ
אוֹת לאָוֹר. ָ תֵּי עיֵניַ עודֹ נשִּׂ  ושְּׁ

 
 אַךְ גםַּ פְּרָחַי , רַבּיִם חוֹחַי

ניִם רַבּותֹ מִסְּפרֹ.  ולְפְִניֵ שָׁ
 

 אֲניִ שׁואֵֹל
 ומִּתְפַּלּלֵ

לאֹּ אָבדְָה עודֹ הַתִּקְוהָ.   טוֹב שֶׁ
 

 מִדּוֹר לדְוֹר, , עוֹברֵ מִזמְוֹר
 אָז ועְדַ עוֹלםָ כּמְַעיְןָ מֵ 

 
 אֲניִ שׁואֵֹל...

 
 חַי, חַי, חַי 

 כּןֵ, אֲניִ עודֹ חַי.
סַּבּאָ  יר שֶׁ ִ  זהֶ הַשּׁ

ר אֶתְמוֹל לאְַבּאָ   שַׂ
 והְַיוֹּם אֲניִ.

 אֲניִ עודֹ חַי, חַי, חַי,
רָאֵל חַי.  עםַ ישְִׂ

סַּבּאָ  יר שֶׁ ִ  זהֶ הַשּׁ
ר אֶתְמוֹל לאְַבּאָ   שַׂ

 והְַיוֹּם אֲניִ.
 

 הוֹמִים ימַָי חַי חַי 
 ולְיֵלוֹתַי חַי חַי 

מָּי עמַּודּ האֵָשׁ עודֹ קָם.  ובּשְַׁ
 

י, חַי חַי יר בּלְיִ דַּ  אָשִׁ
 אֶפְרשֹׁ ידַָי חַי חַי 

ר מֵעֵברֶ יםָ.  ליִדִידִי אֲשֶׁ
 אֲניִ שׁואֵֹל...

 
מְעוּ אֶחָי,  אֲניִ עוֹד חַי שִׁ

אוֹת לאָוֹר. ָ תֵּי עיֵניַ עודֹ נשִּׂ  ושְּׁ
 

 לכְלָ אוֹרְחַי, כּהֹ לחֶָי אָז
ים לחֲַזרֹ. שִׁ  ולּבְנָיַ הַמְּבקְַּ

 
  אהוד מנור / אבי טולדנו 
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 קידוש ליום העצמאות 

 
וזְכָרְַתָּ אֶת יהְוהָ אֱלהֹיֶךָ כּיִ הואּ הַנתֵֹּן לךְָ כּחַֹ לעַשֲׂוֹת חָילִ למְַעןַ הקִָים אֶת בּרְִיתוֹ  

בּעַ לאֲַבתֶֹיךָ כּיַוֹּם הַזּהֶ.   ר נשְִׁ  אֲשֶׁ
 בּרָוךְּ אַתָּה יהְוהָ, אֱלהֹיֵנוּ מֶלךְֶ העָולֹםָ, בּורֵֹא פְּרִי הַגפֶֶּן: 

 ֹ  את היִא נפְִלאָת בּעְיֵניֵנוּ.  מֵאֵת יהְוהָ היָתְָה זּ
מְחָה בוֹ.   ה יהְוהָ נגָיִלהָ ונְשְִׂ  זהֶ היַוֹּם עשָָׂ

לוֹם.    כּןֵ יהְוהָ אֱלהֹיֵנוּ הִגיִּענָוּ למְועֹדֲִים ולְרְִגלָיִם הַבּאִָים לקְִרָאתֵנוּ לשְָׁ
ישׂ בּעַבֲוֹדָתְךָ.   מַח בּבְנִיְןַ עיִרְךָ ונְשִָׂ  ונְשְִׂ

 ְ רָאֵל ויְוֹם העָצַמְָאותּ. בּרָוךְּ אַתָּה י  הוהָ מְקַדֵּשׁ ישְִׂ
החֱֶינָוּ וקְִימְָּנוּ והְִגיִּענָוּ לזַּמְַן הַזּהֶ.  בּרָוךְּ אַתָּה יהְוהָ אֱלהֹיֵנוּ מֶלךְֶ העָולֹםָ שֶׁ

 
 התקווה 

 
 כּלָ עוֹד בּלַבֵּבָ פְּניִמָה 

 נפֶֶשׁ יהְודִּי הוֹמִיהָּ 
 ולּפְַאֲתֵי מִזרְָח קָדִימָה 

 עיַןִ לצְיִוֹּן צוֹפִיהָּ 
 

 ּ  עוֹד לאֹ אָבדְָה תִּקְותֵָנו
נוֹת אַלפְַּיםִ   הַתִּקְוהָ בּתַ שְׁ
 ּ י בּאְַרְצנֵו  להִיְוֹת עםַ חָפְשִׁ

ליַםִ  "אֶרֶץ ציִוֹּן ויִרושָּׁ
 

 תקיעת שופר 
יכםֶ ותְּקַעתְֶּם בּחֲַצצֹרְתֹ י חָדְשֵׁ מְחַתְכםֶ ובּמְועֹדֲֵיכםֶ ובּרְָאשֵׁ עלַ עלֹתֵֹיכםֶ   ובּיְוֹם שִׂ

למְֵיכםֶ והְיָוּ לכָםֶ לזְכִּרָוֹן לפְִניֵ אֱלהֹיֵכםֶ אֲניִ יהְוהָ אֱלהֹיֵכםֶ  .ועְלַ זבִחְֵי שַׁ
 

 תקיעה גדולה 
 

 חג עצמאות שמח 
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 יחד כל הדרך 

 
 עוֹד נדֵַע ימִָים טוֹביִם מֵאֵלהֶּ, 

 עוֹד נדֵַע ימִָים טוֹביִם פִּי אֶלףֶ 
ינוּ יעַמֲִיקוּ סֶלעַ  רָשֵׁ  שָׁ

 כּמְוֹ אֲרָזיִם בּהָרָ. 
 

 עוֹד נדֵַע ימִָים טוֹביִם מֵאֵלהֶּ, 
ל יםָ הַמֶּלחַ,   עוֹד נמְַתִּיק מֵימָיו שֶׁ

לףַ דֶה ירָוקֹ אַחַר הֻשְׁ  כּשְָׂ
ד בּלְבֵ מְדַבּרֵ.   כּאְֶשֶׁ

 
רֶךְ,   -יחַַד   כּלָ הַדֶּ
 לאֹ אַחֶרֶת,   -יחַַד 

י  ט לטַּובֹ ידָ בּיְדָ נושִֹׁ
עוֹד יבָוֹא, בּואֹ יבָואֹ.   שֶׁ

רֶךְ,   -יחַַד   כּלָ הַדֶּ
 לאֹ אַחֶרֶת,   -יחַַד 

 יחַַד אִישׁ אֶל אִישׁ יפְִתַּח 
 אֶת לבְבָוֹ. 

 
 רַק אִם נאֲַמִין בּעְזֹ הרָוחַּ,

 רַק אִם נאֲַמִין ולְאֹ ננָוחַּ 
 מִן הַמְּיצַרְִּים אֶל יםָ פָּתוחַּ 

 נסְִערָ. כּמְַיםִ רַבּיִם 
 

 רַק אִם נאֲַמִין ודַַּאי נצַלְיִחַ, 
 רַק אִם נאֲַמִין ודַַּאי נגַיִּעַ 
ל סַערַ בּרָָקִיעַ   בּיְמִָים שֶׁ

 כּאְֵשׁ התַָּמִיד נבִעְרַ. 
 

  קובי אושרת ושמרית אור
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 רק בגלל הרוח 

 
יהִּיְהֶ   יהִיְהֶ מָה שֶׁ
נהֶּ   אֲניִ עוֹד אֲשַׁ

ים אֶת חֲלומִֹי אֲניִ    אַגשְִׁ
אֵי בּשְׂורָֹה רָעהָ  נוֹשְׂ
 מַכּותֹ אוֹ עוֹד גזְּרֵָה 

נוּּ אֶת מַהותִּי.   לאֹ ישְַׁ
 

י  לּצְדִֵּ  אֲניִ אֶת והְָאֵל שֶׁ
 עוֹד ננְצַחֵַּ 

 לאֹ בּגִלְלַ הַכּחַֹ 
 רַק בּגִלְלַ הרָוחַּ 
בתֶ בּגְבַּיִ.   הַנוֹּשֶׁ

 
 רַק בּגִלְלַ הרָוחַּ 

מָתִי   בּתְוכֹיִ, בּמְוחִֹי, בּנְשְִׁ
 רַק בּגִלְלַ הרָוחַּ 

מָתִי.   בּתְוכֹיִ, בּדְָמִי, בּנְשְִׁ
 

ישֵּׁ ליִ להְַגיִּד,   אֶת שֶׁ
 אֲניִ עוֹד אֶצרְַח 

 ּ מְעו  אֲפִלוּּ בּיְרֵָחַ ישְִׁ
יגַּיִּד: "לאֹ כּךְָ"   מִי שֶׁ

כּחַ   אוֹתוֹ לאֹ אֶשְׁ
 יבָוֹא היַוּםֹ אוֹכיִחַ צדַָקְתִּי.

 
י...  לּצְדִֵּ  אֲניִ אֶת והְָאֵל שֶׁ

 
 מיכה שטרית ולאה שבת 
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 לקוותעת 

 
 לצאת מדיכאון

 
פָּחָה, החֲַברִֵים אולּיַ לצָאֵת לבְלִוּיּיִם   הַמִּשְׁ
ל הַנפֶֶּשׁ בּלַיַּלְהָ  יחוֹת שֶׁ יחותֹ עמֲֻקּוֹת שִׂ  שִׂ

נוּיּיִם ההַרְֶגלֵּיִם  ניִם להְִתְמודֵֹד עםִ שִׁ  היַשְָּׁ
מָה בּמְִלחְָמָה עםִ הקֲַארְמָה   הַנשְָּׁ

 
 עוֹד יבָואֹוּ ימִָים טובֹיִם אֲניִ מַבטְִיחַ 

 עוֹד יבָואֹוּ ימִָים טובֹיִם 
 

ל הלַיַּלְהָ  עוֹת החֲַשׁוכּוֹת שֶׁ ָ  גםַּ בּשַּׁ
 ָ יאִָּיר לךְ  תָּמִיד יהִיְהֶ כּוכֹבָ קָטָן שֶׁ

רֶךְ הבַּיַתְָ   ה אֶת עצַמְֵךְ אֶת הַדֶּ
 תָּמִיד זהֶ הֲכיִ חָשׁוךְּ לפְִניֵ הַזּרְִיחָה 

 מִיליְוֹן רַכּבָוֹת דוּהֹרֲוֹת עדַ אוֹסְטְרַליְהָ 
 ָ נמְִּצאָ לךְ  מְחַפֵּשׂ רָחוקֹ אֶת מָה שֶׁ

 מִתַּחַת לאַָף כּלָ מִכשְׁולֹ זהֶ מֵדַליְהָ 
 ָ לּךְ רֶךְ שֶׁ  קָם ונְוֹפֵל אֲבלָ בּדֶַּ

 
 להְִתְמודֵֹד עםִ הַפְּחָדִים 

ים לִ   קְפּץֹ למַַּיםִ עמֲֻקִּ
חוֹת עדַ הַסּוֹף   לשְִׂ

 להְַגיִּעַ לחְוֹף 
 עדַ הלַיַּלְהָ 

ירִים   להְַאֲזיִן גםַּ לשְִׁ
 כּיִ זמַָּרִים הֵם הרָוֹפְאִים 

ישֵּׁ למַַּדָּע להְַציִּעַ   הֲכיִ טובֹיִם שֶׁ
 

 עוֹד יבָואֹוּ ימִָים טובֹיִם אֲניִ מַבטְִיחַ 
 טובֹיִם עוֹד יבָואֹוּ ימִָים 

 
 יגל אושרי ואורפי כהן
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 לקוותעת 

 
 

 הללויה 
 

 אָדָם חוזֹרֵ וקְּציִר יומֹוֹ 
 צנָועַּ הואּ ודְַל, 

 ועְלַ גבַּּוֹ צרָותֹ החַולֹ 
 עומְֹסותֹ לוֹ כּמְִגדְָּל. 

 ולּפְָניָו רואֶֹה פִּתְאוםֹ 
ל בּתִּוֹ  תֵּי עיֵניֶהָ שֶׁ  אֶת שְׁ

ר, והְֵן אִתּוֹ והְואּ אָז   שָׁ
רותֹ הלַלְויּהָּ.   שָׁ

 
יר  ִ  הלַלְויּהָּ, וזְהֶ הַשּׁ

 עולֹהֶ מִכּלָ פִּנוּתֹ הָעיִר 
תֵּי עיֵניֵ בּתִּוֹ  האָָדָם ושְּׁ  כּשְֶׁ

רִים הלַלְויּהָּ.   שָׁ
 

 בּונֹהֶ אָדָם אֶת בּנִיְנָיָו 
 מֵהֶבלֶ וקְּלפִָים, 

 יוםֹ יוםֹ טורֵֹחַ ועַמֲֵל 
 נטְִרָפִים.יוםֹ יוםֹ הםֵ 

 אֲבלָ אֶל מולּ חֻרְבּןַ קְלפָָיו
מֶשׁ מֵעלָיָו  ֶ  עולֹהָ הַשּׁ

 והְואּ אוֹסֵף אותָֹם אֵליָו 
ר הלַלְויּהָּ.   ושְָׁ

 
יר  ִ  הלַלְויּהָּ וזְהֶ הַשּׁ

 עולֹהֶ מִכּלָ פִּנוּתֹ הָעיִר 
האָָדָם אוסֵֹף אֶת כּלָ קְלפָָיו   כּשְֶׁ

ר הלַלְויּהָּ.   ושְָׁ
 

ים ימַָי   בּפְִניֵ האֵָלפְּרושִּׁ
רְכּיִ  יוֹדֵעַ הואּ דַּ

ירַי כּמְוֹ תְּפִלּותֹ   וכְלָ שִׁ
ים.  לּחְוּ למֶַּרְחַקִּ  שֻׁ

יגַּיִּעַ סוףֹ התְַּואַי  וכּשְֶׁ
קֶט אֶת חַייַּ   אֶנעְלַ בּשְֶׁ
יר חָדָשׁ צעָיִר וחְַי   ושְִׁ

ר הלַלְויּהָּ.  ַ  ישֻּׁ
 

יר  ִ  הלַלְויּהָּ וזְהֶ הַשּׁ
 עיִר עוֹד יעַלֲהֶ בּכְלָ הָ

 והְואּ חָדָשׁ והְואּ צעָיִר וחְַי
ר הלַלְויּהָּ.   ושְָׁ

 
 יעקב גלפז, מני גל
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