
בינגובינגו
לשנה החדשה

איך משחקים?
בחרו מטרות קטנות לשנה החדשה – דברים שתרצו לנסות, לשפר או1.

לאמץ בעבודה או בחיים האישיים.
מלאו את המטרות בלוח הבינגו האישי שלכם.ן )היעזרו בלוח לדוגמה(2.
לאורך השנה, סמנו כל משבצת כשהשגתם.ן אותה3.

מי שמשלימ.ה שורה, טור או אלכסון – זוכה בבינגו!
 אפשר לתלות במשרד, לשים על השולחן או לקחת הביתה.

שתיתי מים
במקום עוד
קפה ☕

הצעתי שיפור
על כלי או
תהליך

ניקיתי את
האינבוקס

שלי עד אפס
מיילים

אכלתי צהריים
עם מישהו

חדש

הצעתי לעזור
למישהו

בפרויקט שלו

למדתי משהו
חדש

השתתפתי
בהשתלמות
או קורס
מקצועי

התנדבתי
למשהו שלא

בתפקיד
הישיר שלי

הכנתי משהו
קטן לצוות
)שוקולד,

כיבוד, ברכה(

הבאתי אוכל
מהבית 3
פעמים
השבוע

הלכתי לחדר
כושר לפחות

פעמיים
בשבוע

הגעתי בזמן
כל השבוע

שמרתי על
אזור העבודה
שלי מסודר

לפחות 3 ימים
ברצף

עניתי למייל
שדחיתי יותר

מדי זמן

הגשתי
מועמדות

למכרז פנימי

השקעתי 30
דקות ברצף
במשימה אחת
בלי הסחות

דעת
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